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Vorwort des Biirgermeisters

Liebe Gemeindebiirgerinnen und Gemeindebiirger!

Der Bund will an der prozentuel-
len Aufteilung des Geldes im Ge-
gensatz zu den Landern auch wei-
terhin nichts andern. Es geht um
einen jahrlichen Gesamtbetrag an
Steuereinnahmen von insgesamt
112 Milliarden Euro. Derzeit be-
hélt der Bund 68 Prozent der Ein-
nahmen ein, 20 Prozent erhalten
die Lander und zwolf Prozent die
Gemeinden. Die Lander fordern
aber 25 Prozent, die Gemeinden
15 Prozent.

Ich will in dieser Ausgabe des Ge-
meindejournals auf zwei Themen
eingehen, die alle Gemeinden be-
treffen und derzeit in vielen Me-
dien kolportiert werden.

Blrgermeister Hannes Pressl|, der
Prasident des NO Gemeindebun-
des, lasst keinen Zweifel offen:
,Fur die Gemeinden und damit
letztlich auch fliir die Menschen
in den Gemeinden geht’s dabei
um’s GANZE fur die kommen-
den funf Jahre bis einschliel3-
lich 2028. Wie das Steuergeld in
den kommenden Jahren verteilt
wird, entscheidet darliber, ob
die Kinderbetreuung ausgebaut
werden kann oder nicht. Es geht
darum, ob wir die Pflege ilte-
rer Menschen stemmen werden
konnen oder nicht und es wird
auch Uber die Gesundheitsver-
sorgung entschieden. Wie und
mit welchen Mitteln sie geleistet
werden kann. Jetzt scheint in je-
dem Fall nach der letzten Runde

Finanzausgleichsverhandlun-
gen

Der Finanzausgleich regelt die
Aufteilung der Finanzmittel des
Staates (insbesondere aus Steu-
ern und Abgaben) auf die einzel-
nen Gebietskorperschaften (Bund,
Lander, Gemeinden). Der Finanz-
ausgleich ist eine Vereinbarung,
die einvernehmlich zwischen
Bund, Landern und Gemeinden
verhandelt und beschlossen wer-
den muss. Das geschieht alle vier
bis sechs Jahre.

Verteilungsschliissel im Finanzausgleich
Verteilung der Einnahmen aus Steuern und Abgaben

20% Lander

Bund 68% 12% Gemeinden

Grafik: APA/ORF.at; Quelle: APA
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zwischen Finanzminister und den
Landeshauptleuten das Finale ge-
kommen zu sein. Die Gemeinden
werden auch wieder in den Ring
steigen und dann sollte der Sack
zugemacht werden.”

Grundsatzlich werden die Finanz-
mittel ,pro Einwohner” an die
Gemeinden ausbezahlt. Je mehr
hauptwohnsitzgemeldete Ein-
wohner eine Gemeinde hat, umso
mehr Geld bekommt sie. AuBBer-
dem besteht immer noch der so
genannte ,abgestufte Bevolke-
rungsschlissel”, Uber den Ge-
meinden mit einer Bevodlkerung
von mehr als 10.000 Menschen
auch mehr Geld pro Einwohner
bekommen. Eine Stadt mit mehr
als 50.000 Einwohnern bekommt
beispielsweise den 2,3-fachen Be-
trag pro Kopf als unsere Gemein-
de. Ein Relikt der Nachkriegszeit,
wie nicht nur ich meine. Kleine
Gemeinden haben in der heuti-
gen Zeit im Verhaltnis die glei-
chen Aufgaben zu bewadltigen
und damit auch die demenspre-
chenden Ausgaben wie grof3ere
und werden dadurch massiv be-
nachteiligt.

Informationsfreiheitsgesetz

Vieles liest und hoért man auch
vom geplanten “Informations-
freiheitsgesetz” und dass sich die
mittleren und kleineren Gemein-
den dagegen wehren.

Im Gesetzesentwurf ist vorgese-
hen, dass es eine "proaktive Ver-
offentlichungspflicht" von Infor-
mationen, die von allgemeinem
Interesse sind, geben soll. Laut
aktuell kolportiertem Vorschlag
missten nur Gemeinden {iber



10.000 Einwohner Informationen
laufend proaktiv veroffentlichen.
Der Vorteil fur kleinere Gemein-
den, die auch weniger Personal
und vor allem keine Juristen ha-
ben, ware, dass sie nicht bei jeder
Information priifen missten, ob
sie von allgemeinem Interesse
ist und diese Info dann regelkon-
form veroffentlichen missten.

Birger sollen so viel Informa-
tionen wie mdglich bekommen.
Das ist allein schon wegen der
demokratischen Beteiligung der
Menschen an der Gemeindeent-
wicklung wichtig. Die Grenze der
Information liegt halt dort, wo
andere Birger von einer Verof-
fentlichung auch in ihren Rechten
betroffen sein kdnnten - beispiels-
weise Bauaktinformationen. Von
allgemeinem o&ffentlichen Interes-
se im Hinblick auf Energieeffizienz
kdnnten Plandaten von Privathau-
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Zum Abschluss wiinsche ich allen
mit diesem Gedicht von Wilhelm
Busch einen farbenfrohen und ru-
higen Herbst!

sern sein. Der Haus- oder Woh-
nungsplan beinhaltet aber auch
Informationen, die wiederum ein
Einbrecher missbrauchen konnte.
Da ist dann abzuwagen, ob es ver-

offentlicht werden darf. Im Herbst

Der schone Sommer ging von
Ich denke, dass wir uns sehr be- hinnen,
mihen, unsere Bevolkerung mit der Herbst, der Reiche, zog ins
diesem Gemeindejournal, der Land.
Homepage, liber Gem2Go und Nun weben all die guten
Facebook immer sehr aktuell zu Spinnen

so manches feine Festgewand.
Sie weben zu des Tages Feier
mit kunstgeiibtem Hinterbein
ganz allerliebste Elfenschleier
als Schmuck fiir Wiese, Flur und
Hain.

informieren. Aulerdem sind die
aktuellen Gemeinderatsprotokol-
le sowie Voranschldge und Rech-
nungsabschliisse auf der Gemein-
dehomepage jederzeit einsehbar.
Ein schon jetzt nicht unbetrachtli-
cher Aufwand fiir unsere Gemein-
demitarbeiterinnen, der flr uns
aber schon immer selbstverstand-
lich war und ist. Wenn das beim
Bund oder einzelnen Bundeslan-
dern nicht so ist, sollte man nicht
alles tiber einen Kamm scheren.

Euer Burgermeister

P

Herzlich Willkommen - unsere neuen Mitarbeiterinnen

Mit Beginn des neuen Schul- und
Kindergartenjahres konnten sei-
tens der Marktgemeinde Echsen-
bach zwei neue Mitarbeiterinnen
im Team begrif8t werden: Frau
Michaela Weinberger und Frau
Claudia Sturm.

Michaela Weinberger wurde als
Stutzkraft fir den Kindergarten
aufgenommen. Sie hat im Juni
ihre Ausbildung zur Kinderbe-
treuerin abgeschlossen und ver-
fugt so Uber die erforderliche
Qualifikation.

Freizeitpadagogin Claudia Sturm
hat schon bisher die Nachmit-
tagsbetreuung an der Volksschu-
le Echsenbach abgehalten. Da
der Vertrag seitens der Gemeinde
mit dem NO Familienland heuer

nicht mehr verlangert wurde, hat
sich Frau Sturm bereit erklart, ein
Dienstverhaltnis direkt mit der

Marktgemeinde Echsenbach ab-
zuschliel3en.

|
|
?
i
|
|
|
i
i

L = i
Biurgermeister Josef Baireder, Amtsleiterin Maria Kletzl und GGR Wolfgang Sinhuber be-
gruBten die neuen Mitarbeiterinnen Freizeitpadagogin Claudia Sturm und Kinderbetreuerin
Michaela Weinberger

www.echsenbach.at Seite 3
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Wichtige Mitteilungen

Eintragungszeitraum Volksbegehren

Von 6. bis 13. November 2023
kdnnen im Gemeindeamt fir
folgende Volksbegehren Unter-
schriften abgegeben werden:

« Gerechtigkeit den Pflegekrdften

« COVID-Strafen-Riickzahlungs-
volksbegehren

« Impfpflichtgesetz abschaffen -
Volksbegehren

Eintragungen kdnnen an folgen-
den Tagen erfolgen:

Mo.  6.November
Di. 7. November

8-16 Uhr
8-20 Uhr

Mi. 8.November 8-16 Uhr
Do. 9. November 8-16 Uhr
Fr. 10. November 8-16 Uhr
Mo. 13. November 8-16 Uhr

Die Eintragung kann auch online
unter oesterreich.gv.at erfolgen
(Handysignatur oder Biirgerkarte
erforderlich).

Personen, die bereits eine Unter-
sttzungserklarung fir ein Volks-
begehren abgegeben haben,
kénnen fir dieses Volksbegehren
keine Eintragung mehr vorneh-

Beflaggung am Nationalfeiertag

Aus Anlass des Osterreichischen
Nationalfeiertages am Donners-
tag, 26. Oktober 2023 ersuchen

wir alle Hausbesitzer, an diesem
Tag ihre Hauser in den Staatsfar-
ben (rot-weil3-rot) zu beflaggen.

Offnungszeiten Gemeindeamt/Postpartner

Sowohl am 19. Oktober (externe
Schulung), als auch am 2. Novem-
ber 2023 (Allerseelen) sind das
Gemeindeamt und der Postpart-

ner nur bis 12.00 Uhr geoffnet!

Am 15. November 2023 (Leopol-
di) sind das Gemeindeamt und

Neue Standorte Altkleider- und Glascontainer

Nach der SchlieBung des Altstoff-
sammelzentrums in Echsenbach
wurden auch die dort platzierten
Altkleider- und Glascontainer an
neuen Standorten aufgestellt:

Offnungszeiten WSZ Bernschlag

Montag: 13.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch: 8.00 bis 11.00 Uhr
Freitag: 13.00 bis 18.00 Uhr

www.echsenbach.at

An den Biomdll angeschlossene
Haushalte haben mit der WSZ-Ser-
vicekarte immer von Montag bis
Samstag von 7.00 bis 19.00 Uhr

men, da die Unterstltzungserkla-
rung als Eintragung gilt.

der Postpartner
schlossen!

ganztags ge-

Wir danken fiir Ihr Verstédndnis!

Ein Altkleidercontainer steht nun
in Wolfenstein, der zweite wur-
de, zusatzlich zu den bereits vor-
handenen, beim Bauhof platziert.
Auch die beiden tbrigen Glascon-
tainer sind beim Bauhof zu finden.

Zutritt zum Gras- und Strauch-
schnittplatz. Bitte nehmen Sie
Ihre WSZ-Servicekarte bei jedem
Besuch mit!
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Wir suchen Verstarkung!

Bei der Marktgemeinde Echsenbach

gelangt die Stelle eines

Bauhofmitarbeiters w/m)

(Vollzeit mit sofortigem Eintritt)

zur Ausschreibung

Die Anstellung und Entlohnung erfolgt nach den Bestimmungen des NO
Gemeindevertragsbedienstetengesetzes 1976 (GVBG) in der geltenden
Fassung, vorldufig in der Entlohnungsgruppe 5

Aufgaben:

e Betreuung der Wasserversorgungsanlage

e Mitbetreuung der Abwasserbeseitigungsanlage

e Mitarbeit bei samtlichen vom Bauhof zu erledigenden Arbeiten
e Ortsbildpflege

e Winterdienst / Bereitschaftsdienst

lhr Profil:
o Osterreichische Staatsbiirgerschaft oder Biirger/in eines EU/EWR-Mitgliedsstaates
e Einwandfreies Vorleben, freundliches Auftreten und Teamfahigkeit
e Korperliche und gesundheitliche Eignung
e Hohe Einsatz- und Verantwortungsbereitschaft
e Bei mannlichen Bewerbern abgeleisteter Prasenz- oder Zivildienst
e Hauptwohnsitz in der Marktgemeinde Echsenbach erwiinscht
e Fihrerschein B/ Fist Voraussetzung, C und E sind erwiinscht,
bzw. die Bereitschaft diese Ausbildung nachzuholen

Unser Angebot:

o Sicherheit einer Stelle im o6ffentlichen Dienst
e Moglichkeit zur Weiterbildung

o Sofortiger Dienstantritt moglich

Bewerbungen sind mit folgenden Unterlagen bis spatestens 15. Oktober 2023 an die Marktgemeinde
Echsenbach, Kirchenberg 6, 3903 Echsenbach schriftlich oder per Mail: gemeinde@echsenbach.at
zu richten:

Lebenslauf, Ausbildungs— bzw. Berufsnachweis, persénliche Urkunden in Kopie (Geburtsurkunde,
Staatsburgerschaftsnachweis)

Der Birgermeister

Josef Baireder

www.echsenbach.at Seite 5
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Berichte des Vizebiirgermeisters Christian Kletzl

Oberflachenbehandlung fiir Giiterwege

Anfang Juli wurde auf den Gi-
terwegen Gerweis-Hintaus und
Gerweis-Rieweis von der Firma
Bitubau eine selektive Oberfla-
chenbehandlung durchgefiihrt.
Dabei wurde nach der Vorreini-
gung mit einem Reparatur-Zug
Bitumen-Bindemittel aufgespritzt
und danach mit Streusplitt abge-
splittet und angewalzt.

Dadurch wurde die rissige Ober-
flache wieder versiegelt, um so
Wassereintritt zu verhindern und
die Lebensdauer des Asphalts zu
erhdhen. Der Splitt wurde nach
einer "Einfahrzeit" von ca. 5-6 Wo-
chen mittlerweile abgekehrt und
die Gliterwege sind somit wieder
einwandfrei befahrbar.

Finalisierung des Ausbaus vom Poppenweg

In der zweiten Oktoberhilfe ist
es so weit: die Verbreiterung
und somit der Ausbau unseres
Glterwegs zur Gemeindestral3e
wird abgeschlossen. Durch die
Firma Leyrer & Graf wird der an-
geschiittete Schotter auf Asphalt-
héhe entfernt, der bestehende
Asphalt gereinigt und aufgefrast,
dann auf die ganze Fahrbahn-
breite verteilt und abschlieend
ein neues Asphaltband sowie ein
Bankett aus Asphaltrecycling ge-

Projekt Bergweg

Seit Ende September wird im
Zuge eines technischen Flurberei-
nigungsverfahrens "Am Berg" das
Wegenetz zwischen Am Berg, der
Firma Hartl Haus und Haimschlag
saniert bzw. umgestaltet.

Wie auf nebenstehendem Plan
ersichtlich ist, wird ein schiefer
und teils sehr abschissiger Ver-
bindungsweg durch einen neuen,
geraden und besser ins Geldnde
integrierten Weg ersetzt. Weiters
wird eine Schlaufe begradigt, der
sehr ramponierte Asphalt am An-
fang vom Bergweg erneuert und
die gesamte Runde vom Berg

www.echsenbach.at

fertigt. Ich méchte mich bei al-
len Benutzern des Weges in den
letzten Monaten bedanken, dass
sie die Einschrankungen durch
Geschwindigkeitsbeschrankung
und Schotterfahrbahn auf sich
genommen haben. Dafiir haben
wir jetzt bestmogliche Bedingun-
gen geschaffen, um eine mog-
lichst lange Lebensdauer unserer
Gemeindestrale zu gewadhrleis-
ten. Fur die Fras- und Asphaltie-
rungsarbeiten ist es notwendig,

zur Firma Hartl und weiter nach
Haimschlag saniert.

Auch hier mochte ich bei allen An-
rainern um ihr Verstandnis bitten,
dass der Weg in der Bauzeit teil-
weise nur eingeschrankt befah-
ren werden kann. Natdlrlich ver-
suchen wir wiederum, die Bauzeit
moglichst kompakt zu halten.

Legende:

rot: Schotterweg neu

pink: Sanierung Asphaltweg
grun: Rekultivierung

den Weg noch einmal ca. zwei
Wochen zu sperren. Ich bitte auch
dafiir um Verstandnis.

Entlang des verbreiterten Weges
liegen zum Teil noch die alten
Briickenrohre, da diese fir die
neuen Grundstiickszufahrten alle
erneuert wurden. Diese sind zur
freien Entnahme, falls sie jemand
brauchen kann. Der Rest wird
zum Schluss von der Fa. Leyrer &
Graf entsorgt.

o (oisenbach
o
i
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familienfreundlichegemeinde Echsenbach

Der Audit-Prozess ,Kinder- und
Familienfreundliche  Gemeinde
Echsenbach” geht in die finale
Phase. Uber den Sommer wurden
Ideen der groBen und kleinen
Burger gesammelt. Besonders
viele Rickmeldungen kamen
zum Themenbereich Freizeit.

Bereits im Mai meldeten die Kin-
der der Volksschule in Form von
Zeichnungen oder Texten ihre
Ideen an die Gemeinde. Den
Ideenpostkasten nutzten 80 Per-
sonen fir ihre Anregungen und
an der Jugend-Befragung nah-
men 23 Jugendliche teil.

Mit den gesammelten Ideen fir
Kinder und Jugendliche beschaf-
tigten sich am 25. September
2023 die Kinder der 3. und 4. Klas-
se Volksschule in einem eigenen
Workshop (siehe Foto).

Dort wadhlten sie gemeinsam jene
Ideen aus, die aus ihrer Sicht Ech-

senbach noch kinderfreundlicher
machen.

Zum abschlieBenden Workshop
am Montag, den 6. November
2023 sind dann wieder alle Biirger
eingeladen. Es geht darum auszu-
wahlen, welche der Vorschlage fiir
noch mehr Kinder- und Familien-
freundlichkeit dem Gemeinderat
Ubergeben werden sollen. Krite-
rien wie Nachhaltigkeit, Wirksam-

WSZ-Servicekarte in der GEM2GO-APP

Der Zutritt zum neuen WertStoff-
Zentrum in Bernschlag ist nur
mittels WSZ-Servicekarte moglich.
Um nicht bei jedem WSZ-Besuch
vor der Frage zu stehen, ob man
die Karte denn nun auch wirklich
mit hat, gibt es ein tolles Service
seitens des Gemeindeverbandes
Zwettl:

Uber die GEM2GO-App kann
die WSZ-Servicekarte auch am
Smartphone freigeschalten wer-
den!

So funktioniert's:
1. Klicken Sie in der App auf das
linke Symbol in der unteren

Mendileiste und wahlen Sie "Alt-
stoffsammelzentrum” aus.
2.Scannen Sie den QR-Code auf
der Rickseite lhrer WSZ-Servi-
cekarte und geben Sie anschlie-
Bend Ihre Kundennummer vom
Gemeindeverband Zwettl ein.

Schon steht lhnen die Service-
karte am Smartphone fiir den

keit und Finanzierbarkeit missen
dabei berticksichtigt werden. Den
Abschluss des Audit-Prozesses bil-
det ein Gemeinderatsbeschluss
Uber jene MalBnahmen, die in den
folgenden drei Jahren umgesetzt
werden.

Workshop 2: Das machen wir!
06.11.2023 19:00 Uhr

Gasthof Klang in Echsenbach (Marktplatz 6)

Zutritt zum Wertstoffzentrum
zur Verfiigung.

www.echsenbach.at
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Gemeindegeschehen

ASZ Echsenbach schloss seine Tore

Am 28. Juli 2023 ging in Echsen-
bach eine Ara zu Ende: das Alt-
stoffsammelzentrum (kurz ASZ)
schloss seine Tore.

Offiziell eroffnet wurde das ASZ
am 1. Oktober 2000 durch den da-
maligen Umwelt-Landesrat Mag.
Wolfgang Sobotka.

In mehr als zwei Jahrzehnten wur-
den zum Beispiel 434,49 Tonnen
Sperrmiill, 145,37 Tonnen Strauch-
schnitt und 602,94 Tonnen Altholz
gesammelt. Insgesamt kamen
mehr als 2.000 Tonnen Mull zu-
sammen und wurden in weiterer
Folge von der Firma Brandtner &
Dirr in die Umladestation nach
Kleinschénau gebracht und fach-
gerecht entsorgt. Davor wurde

der Problemstoff einige Jahre
lang im Bauhof gesammelt.

Burgermeister Josef Baireder,
selbst  jahrzehntelanger  Ge-
schaftsfihrer des Gemeindever-
bandes fiir Abgabeneinhebung
und Millbeseitigung in Zwettl,
nutzte die Gelegenheit und stat-
tete dem ASZ noch einen letzten
Besuch ab: ,Mit dem Altstoffsam-
melzentrum in Echsenbach geht
eine Ara zu Ende, schlieBlich war
es damals das erste ASZ im Bezirk
Zwettl. Jahrzehntelang konnten
die Burger hier beispielsweise
ihren Sperrmiill, Elektro-Altgerate
oder Problemstoffe abgeben. Ich
mo&chte mich an dieser Stelle bei
all unseren Bauhofmitarbeitern
herzlich fiir ihre geleistete Arbeit

Burgermeister Josef Baireder mit Bauhoflei-
ter Jirgen Hochtl und Mitarbeiter Christoph
Grahofer vor dem geschlossenen ASZ

bedanken. Die Ubernahme im
Altstoffsammelzentrum stellte zu-
satzlich zu ihrer Bauhoftatigkeit
immer einen wertvollen Dienst an
der Allgemeinheit dar!”

Erstes gemeindeiibergreifendes WertStoffZentrum (WSZ) eroffnet

Nach rund zehn Monaten Bauzeit
wurde am 18. August 2023 das
erste gemeindelibergreifende
WertStoffZentrum (WSZ) des Be-
zirks Zwettl in Bernschlag feierlich
eroffnet.

Das Interesse am neuen WSZ sei-
tens der Bevolkerung war grof3
und Gemeindeverbands-Ob-
mann Bgm. Andreas Maringer und
Geschaftsfihrer Albrecht Mayer-
hofer durften auch zahlreiche Eh-
rengaste begriiBen, unter ande-
rem Allentsteigs Stadtpfarrer Mag.
Slawomir Grabiszewski, die bei-
den Abgeordneten zum National-
rat Lukas Brandweiner und Alois
Kainz, Landesrat Ludwig Schleritz-
ko, Obmann-Stv. LAbg. Blrger-
meister Franz Mold, BH-Stv. Mag.
Barbara Salzer, die Biirgermeister

www.echsenbach.at

des gemeinsamen Projekts Jir-
gen Koppensteiner (Allentsteig),

Josef Baireder (Echsenbach) und

Karl Elsigan (Schwarzenau) sowie
fir den Truppeniibungsplatz All-
entsteig Oberst Julius Schlapschy.

Nach der feierlichen Segnung
wurde zu einem gemiitlichen Bei-
sammensein mit Speis und Trank
eingeladen.

(LLENTSTEIG > SCHW.
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Das neue Waldbrandfahrzeug ist da!

Am 24. August 2023 wurde das
neue Waldbrandfahrzeug HLF2-
WB 3000 offiziell an die Freiwillige
Feuerwehr Echsenbach (berge-
ben.

Das Sonderfahrzeug fiir den Be-
zirk Zwettl ist in Echsenbach sta-
tioniert. Neben der normalen
Ausriistung eines Hilfeleistungs-
fahrzeuges 2 verfligt das Fahrzeug
Uber eine spezielle Waldbrand-
ausriistung  (Selbstschutzanlage
mit Wassernebel und unabhangi-
ge Luftversorgung).

Fir die Anschaffung des neuen
HLF2 war eine Kostenbeteiligung

seitens der Gemeinde in der Hohe
von € 60.000,00 und von der FF
Echsenbach in der Ho6he von
€40.000,00 Voraussetzung.

Einen Bericht der Freiwilligen Feu-
erwehr finden Sie auf Seite 33.

Aktion Schutzengel - fiir mehr Sicherheit am Schulweg

Auch zu Beginn des Schuljahres
2023/2024 fand wieder die von
Landeshauptfrau Johanna Mikl-
Leitner initiierte Aktion ,Schutz-
engel” statt.

Ziel ist es, die Aufmerksamkeit im
StralBenverkehr zu erhdéhen und
so einen wertvollen Beitrag zur
Verkehrssicherheit unserer Schul-
kinder zu leisten. Mit Plakaten sol-
len Verkehrsteilnehmer bewusst
auf Schulwege hingewiesen und
so zu vorsichtigem und voraus-
schauendem Fahren ermahnt
werden.

GGR Wolfgang Sinhuber verteil-
te im Rahmen der Aktion wieder

Glasdach schiitzt vor Wettereinfliissen

Die Tiir der Kapelle in Gerweis hat zum Schutz vor
Wettereinfllissen eine Glasliiberdachung erhalten.

Diese wurde von freiwilligen Helfern Anfang Juli
montiert, wofiir wir uns ganz herzlich bedanken!

kleine Geschenke an die Kinder in
der Volksschule und machte sie

Hinweis: die feierliche Einweihung
des neuen Waldbrandfahrzeuges
findet am Donnerstag, den 26.
Oktober 2023 um 15.00 Uhr beim
Feuerwehrhaus statt!

S i
T, LI

auf die Gefahren im Stralenver-
kehr aufmerksam.

www.echsenbach.at
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Neue Community Nurse fiir Echsenbach - Babypause fiir Marianne

Da sich unsere Community Nurse
Marianne Zimm mit Mitte Novem-
ber in Babypause begibt, (iber-
nimmt DGKP Tamara Auer die Ka-
renzvertretung.

Von Mitte September bis Novem-
ber findet die Einschulung statt,
sodass wir in dieser Zeit zwei
Community Nurses als Ansprech-
partnerinnen in unserer Gemein-
de haben. Die regelmaBigen CN-
Veranstaltungen (Sprechstunden
& Gesundheitscafé) bleiben be-
stehen. Sie erreichen Tamara auch
unter der bisherigen Community
Nurse Telefonnummer 0664/928
79 04. |hre Emailadresse lautet:
tamara.auer@cnwv.at.

Tamara Auer hat langjahrige Be-
rufserfahrung in der Palliativpfle-
ge und im Rahmen dessen hat
sie die Ausbildung Schmerzma-
nagement und Aromapflege ab-
solviert. Tamara kommt aus Ober-
nondorf, Gemeinde Waldhausen,
ist verheiratet und Mutter von
zwei Sohnen. "Ich freue mich auf

meine neue Tatigkeit in der Ge-
meinde und stehe gerne mit Rat
und Tat fiir Sie zur Verfiigung!"

Seitens der Marktgemeinde Ech-
senbach mochten wir uns bei Ma-
rianne Zimm fir ihre tollen Ideen
und ihren Einsatz fur unsere altere
Generation bedanken.

Wir wiinschen dir, liebe Marianne,
alles Gute fiir deine Babypause
und viel Freude fiir diese span-
nende Zeit. Unsere neue Com-

| COMMUNITY NURSING
|

NA!

munity Nurse Tamara heiB8en wir
herzlich Willkommen in Echsen-
bach und freuen uns auf eine gute
Zusammenarbeit!

Community Nurse

Tamara Auer

Tel.: 0664/928 79 04

Email: tamara.auer@cnwv.at

Unterricht an der frischen Luft und mehr Platz fiir Sportutensilien

In der schonen Jahreszeit nutzen
die Lehrerinnen unserer Volks-
schule vermehrt die Turnwiese im
Bereich des Friedhofs.

Um fiir Abwechslung im Turn-
unterricht zu sorgen, werden
auch jede Menge Spielgerdte
und Utensilien bendétigt, welche
natdrlich entsprechend verwahrt
werden mussen.

Aus diesem Grund wurde zu Be-
ginn des heurigen Schuljahres im
hinteren Bereich des Parkplatzes
ein kleines Gartenhaus aufgestellt,
in welchem die Unterrichtsgegen-
stande gelagert werden kdnnen.

www.echsenbach.at

G

Klassenlehrerin VOL Karin Holzbrecher und Sportlehrerin VL Nadine Scheichl-Schmid, BEd,
mit den Kindern der 3. Klasse vor dem neuen Geratehaus.
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Kronender Abschluss von ,Sommer-Spaf in Echsenbach”

Am 1. September 2023 fand der
kronende Abschluss fiir ,Sommer-
SpaB in Echsenbach” statt. Alle
rund 100 Kinder, die am heurigen
Ferienspiel teilgenommen hatten,
waren dazu eingeladen und ver-
brachten einen lustigen Nachmit-
tag am Festgelande. Ein ,luftiger”
Hindernisparcours und Slackbo-
ards von Sportland NO, eine Bas-
telstation, Kinderschminken und
eine Hipfburg sorgten fiir groBen
SpaB und Unterhaltung. Wer sich
nach all der Action abkuihlen woll-
te, konnte sich mit einem leckeren
Eis erfrischen.

Hohepunkt in diesem Jahr war
der Auftritt von Zauberer Lukas,
der mit seiner spannenden Show
die Kids begeisterte. Garniert mit
einigen pointierten Spriichen und
Gags blieb auch bei so manchem
Erwachsenen kein Auge trocken.

Auch heuer kann das "Sommer-
SpaB"-Team wieder auf sechs tol-
le Nachmittage zuriickblicken:

Gleich am ersten Ferienwochen-
ende drehte sich am Sportplatz
beim USC Hartl Haus alles ums
runde Leder und es wurde gekickt
und gespielt. Als nachster Pro-
grammpunkt stand eine sportli-
che Tennis-Olympiade mit vielen
abwechslungsreichen Stationen
beim UTC Raika Echsenbach auf
dem Programm. Beim Malwork-
shop mit Erika Meyer durften die
Kids zeigen, dass ein kleiner Picas-
soin ihnen steckt und gestalteten
wundervolle bunte Werke mit
Acrylfarben. Volle Konzentration
hieB es beim OKB Echsenbach
und der Jongliershow von ,JONG-
LINA". Hier durften die Kinder ihr
eigenes Konnen beim Jonglie-
ren unter Beweis stellen. Laute
Schreie und schnelle Techniken

gab es beim Ausflug in die Welt
des Karate mit der Sportunion
Bushido Echsenbach. Neben
~Karate am Ball” sorgte vor allem
das Schlagen und Treten in die
Schlagpolster fiir Begeisterung.
Den Abschluss stellte ein span
nender Nachmittag bei der Frei
willigen Feuerwehr Echsenbach
dar. In sechs Stationen wurden
den Kids die verschiedenen Aus-
ristungsgegenstande der Feuer-
wehr spielerisch ndhergebracht
und so musste zum Beispiel mit
dem Spreizer ein Schokoei befor-
dert werden. Highlight war wie-
derum die Fahrt mit einem echten
Feuerwehrauto.

Auch 2023 haben das Team der
Arbeitsgruppe Bildung und Ge-
sundheit und die teilnehmen-
den Vereine wieder ein tolles
Programm fiir die Kinder auf die
Beine gestellt und so fiir viel Spaf3
und Abwechslung in den Som-
merferien gesorgt. Als besonde-
res Gustostlickerl gab es heuer
flr jedes teilnehmende Kind eine
eigene  "Sommer-SpaB"-Trinkfla-
sche Ein herzliches Dankeschon
an Kfz-Lemke fiir die finanzielle
Unterstiitzung! Weiterer Bonus:
viele Vereine dirfen sich ob des

Ferienspiels sogar Uber neue Mit-
glieder freuen.

Auch Birgermeister Josef Baire-
der freute sich liber den tollen Er-
folg des Ferienspiels: ,Ich mochte
mich bei allen mitwirkenden
Personen, Vereinen und Orga-
nisationen fir die gute Zusam-
menarbeit und das Engagement
bei jeder dieser Veranstaltungen
bedanken! Auch allen Kindern
und Eltern danke ich fir ihr zahl-
reiches Kommen und Mitmachen.
Und ich hoffe sehr, dass wir euch
auch im ndchsten Jahr wieder bei
'Sommer-Spal} in Echsenbach' be-
griBen durfen!”

www.echsenbach.at

Seite 11
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Was war los in unserer Gemeinde?

Blut spenden rettet Leben

Am 20. Juli 2023 folgten insge-
samt 125 freiwillige Spender dem
Aufruf der Rot Kreuz Bezirksstelle
Allentsteig und spendeten in der
Volksschule Echsenbach ihr Blut.

Rot Kreuz Ortsstellenleiter Karl
Poltner und sein Team konnten
sich Uber standig belegte Spen-
derliegen freuen. Erfreulicher-
weise gab es heuer wieder drei
Erstspender, wahrend der Blut-
spendetag auch zum Anlass ge- |
nommen wurde, Dank und An- Diegeehrten Blutspender Giinther Kiihbéck, Christopher Knoll, Lisa Pfeiffer und Alois Scharf
erkennung an jene Personen mit Ortsstellenleiter Karl Poltner, Arztin Gordana Mitrovic, Teamleiterin vom Blutspendete-
auszusprechen, die durch ihr  amWien und Bundesrettungsrat Andreas Schleritzko beim Blutspendetag in Echsenbach.
mehrfaches Spenden eine Aus-

zeichnung verdient haben.

v ki

Grof3artige Action beim Bierturnier

Bei bestem Tenniswetter mit Son- Der Sieg ging schlussendlich an  wie Maria Derin und Rainer Gra-
nenschein und leichter Brise wur- das Duo Margareta Miklas und  meth auf Platz 3.

de am 22. Juli das 2. Bierturnier  Matthias Haider, gefolgt von Uwe

des UTC Raika Echsenbach aus- Fuchs und Reinhard Holzinger so-

getragen.

40 Tennisfreudige wurden in 2er : 8 GIR Herzlich Willk;rimmen ;
Teams zusammengelost und sorg- = 1, g — UTC Raika Echsenbach

ten in rund 50 Matches zu je 15 Aaad X L
Minuten fir pure Spannung. Die
Motivation aller Teilnehmer, ganz
vorne um den Sieg mitzuspielen,
war enorm. So konnten die zahl-
reichen Zuschauer spannende
Ballwechsel hautnah miterleben.

Vorankiindigung
Konzert der NO Tonkiinstler
am 18. Janner 2024

Kartenvorverkauf startet am 1. Dezember 2023

Seite 12 www.echsenbach.at
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Pfarrheuriger lockte zahlreiche Besucher in den Pfarrhof

Auch heuer veranstaltete der
Pfarrgemeinderat  Echsenbach
wieder einen Pfarrheurigen. Am
19. und 20. August fanden sich bei
herrlichem Sommerwetter zahl-
reiche Besucher im Pfarrhof ein.

Fir das leibliche Wohl der Gaste
war an beiden Tagen mit Heu-
rigenschmankerln und hausge-
machten Mehlspeisen bestens ge-
sorgt. Kulinarische Highlights am
Sonntag waren ein Grillstand von
Pfarrgemeinderatsobmann-Stell-
vertreter Manfred Boltner, Kov-
bojske maso alias ,Cowboyfleisch”
nach einem tschechischen Rezept
von Pfarrer Richard sowie als siilBe
Versuchung Palatschinken von
den Damen des Pfarrgemeinde-
rats-Teams.

Eine Hochzeitsgesellschaft sorgte
am Samstagabend fiir ausgelas-
sene Stimmung beim ,Braut va-
zahn”. Und am Sonntag rundete
die Familienmesse mit dem The-
ma "Unterwegs auf Gottes Spuren"
das Programm des Pfarrheurigen
perfekt ab.

60 Jahre USC Hartl Haus - ein Grund zum Feiern

Ende August konnte der USC
Hartl Haus ein ganz besonde-
res Jubildum feiern: der Verein
darf sich iiber sein 60jahriges
Bestehen freuen!

Aus diesem Anlass wurde bereits
am Samstagnachmittag das le-
genddre Gratzelturnier ausgetra-
gen.

Acht Teams aus dem gesamten
Gemeindegebiet von Echsenbach
stellten sich der Herausforderung
und matchten um den Sieg. Die-
sen holte sich schlussendlich das
Team ,Marktplatz-Steingraben”.
Auf den weiteren Rangen folgten:

2. Fichtenberggasse
3. Feldgasse

4. Haimschlag

5. Am Aufeld

6. Sonnenhangstrale
7. GroBkainraths

8. Gerweis

Im Anschluss lud der USC Hartl
Haus zu einem gemiitlichen Aus-
klang beim Dammerschoppen.

Am Sonntag folgte schlie8lich die
offizielle 60-Jahr-Feier am Ful3-
ballplatz. Dabei durfte sich USC-
Obmann Erwin Nechwatal auch
Uber zahlreiche Ehrengaste und
ehemalige Funktionare freuen. So
Uberbrachte beispielsweise der
Vizeprasident des NOFV Reinhard
Litschauer Glickwiinsche seitens
des Niederosterreichischen Ful3-
ballverbandes.

Beim anschlieBenden Meister-
schaftsmatch gegen den USV
Gastern konnten sich die Gaste
mit 2:1 durchsetzen. Die Marin
Bluzza'n sorgten in der Pause und
im Anschluss an das Match fir
gute Stimmung. An beiden Tagen
wurden die Gaste mit kulinari-
schen Kostlichkeiten verwohnt.

Aktive und ausgeschiedene Funktionare
des USC Hartl Haus beim 60-Jahr-Jubildum

www.echsenbach.at Seite 13
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Kreatives und Schones beim Tag der offenen Tiir

In Echsenbach leben viele krea-
tive und handwerklich begabte
Menschen und haben dies schon
oft unter Beweis gestellt. Ende
August luden drei davon erstma-
lig zu einem Tag der offenen Tir
in der Hartl Haus-Stral3e ein und
zeigten ihre Kiinste:

Kerzenspiel Martina Baireder
offnete die Tiren zu ihrer Kerzen-
werkstatt, wo die Besucher ver-
schiedene Musterkerzen fiir die
unterschiedlichsten Anlasse be-
wundern konnten. Die jlingsten
Besucher durften selbst Kerzen

verzieren und eine feine Auswahl
an Geschenkkerzen lud zum Sto-
bern und Kaufen ein.

Kreativ und stilvoll sind die Wer-
ke von EinzigartiKS Katharina
Schneider - von herbstlichen De-
koobjekten, Uber verschiedens-
te Taschen bis hin zu personali-
sierten Glasuntersetzern finden
sich viele tolle Geschenkideen in
ihrem Sortiment.

MW-Seifenecke Michaela Wein-
berger stellt in mihevoller Hand-
arbeit hochwertige Naturseifen
her. Fans von Naturprodukten ka-
men hier voll auf ihre Kosten.

Und auch nachstes Jahr ist wie-
der ein Tag der offenen Tiir ge-
plant!

Die Wanderschuhe wurden geschniirt - 23. Wandertag des Sparvereins Gerweis

Auch heuer fand am letzten Sonn-
tag in den Schulferien wieder der
traditionelle Wandertag des Spar-
vereins Gerweis statt. SVG-Ob-
mann Gerhard Straller und sein
Team konnten sich mit rund 300
Startern Gber einen neuen Rekord
an Wanderern freuen und auch
der Wettergott spielte perfekt mit.

Nach Bewaltigung der rund 8 km
langen Wanderstrecke konnten
die fleiBigen Teilnehmer ihren
Hunger und Durst an der Lab-
stelle auf der ,Rieweiser Hohe"
oder beim Gemeinschaftshaus
in Gerweis mit kihlen Getran-
ken, Kesselwurst, Aufstrichbroten,

Schnitzel und hausgemachten
Mehlspeisen stillen. Fiir die jlings-
ten Teilnehmer stand noch eine
Hipfburg zum Austoben bereit.
Bis in den spaten Nachmittag

hinein nutzten so viele Gaste das
schone Wetter und verbrachten
einen entspannten Sonntag in
Gerweis.

Dirndlgwandfriihschoppen in Echsenbach - den Sonntag in der Tracht verbringen

Am zweiten Sonntag im Septem-
ber findet in Niederosterreich all-
jahrlich der Dirndlgwandsonntag,
eine Initiative der Volkskultur NO,
statt.

Aus diesem Anlass lud die Musik-

kapelle Echsenbach wieder zum
Dirndigwandfriihschoppen  ein.

www.echsenbach.at

Bei herrlichem Sonnenschein
und sommerlichen Temperaturen
folgten zahlreiche Besucher der
Einladung und verbrachten eini-
ge gemiitliche Stunden in Dirndl
und Tracht.

Den umfassenden Bericht der Mu-
sikkapelle finden Sie auf Seite 31.
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"Stock heil" beim Vereinsstockturnier

Am 9. September 2023 ging auch  zen. Die Gruppe USC Hartl Haus
heuer wieder das Echsenbacher belegte Platz 2 und Bronze ging
Vereinsstockturnier, der Werbe- an Bushido ,ni”. Die weiteren Plat-
profi-Cup, Uber die Biihne. Acht  zierungen lauteten wie folgt:
Mannschaften gingen dabei an
den Start und kdmpften um den 4. Feuerwehr zwei
Sieg. 5. Musikverein

6. Frauenbewegung
Am Ende konntesichdasTeamdes 7. Feuerwehr eins
Kameradschaftsbundes durchset- 8. Bushido ,ichi”

Echsenbacher Senioren besuchten Wien

Anfang September statteten Tod macht alle gleich” wurde die  auch lustige Anekdote Uber die
rund 50 Pensionisten im Zuge Gruppe unter anderem zu den Verstorbenen verraten.

des jahrlichen Seniorenausfluges  Grabern prominenter Personlich-

der Marktgemeinde Echsenbach  keiten, der Friedhofskirche und Den kronenden Abschluss bei
unserer Bundeshauptstadt Wien  auch zur Prasidentengruft gefiihrt ~ der Heimfahrt bildete ein Besuch
einen Besuch ab. Am Vormittag und so manche interessante oder  beim Heurigen in Mold.

stand eine Fiihrung im general-
renovierten Parlament am Pro-
gramm, in welcher die Teilnehmer
Uber die Architektur des Gebau-
des und das Wesen des Parlamen-
tarismus informiert wurden.

Nach einem gemiitlichen Mittag-
essen im Schweizerhaus wurde
am Nachmittag der Wiener Zen-
tralfriedhof besucht. Unter dem
Motto ,Edel, arm oder reich, der

ZIVILSCHUTZ - PROBEALARM
FUR IHRE SICHERHEIT!

In ganz Osterreich am Samstag
7. Oktober 2023

zwischen 12:00 und 13:00 Uhr.

Mit mehr als 8.000 Sirenen sowie iiber KATWARN Osterreich/Austria kann die Bevolkerung
im Katastrophenfall gewarnt und alarmiert werden. Um Sie mit diesen Signalen vertraut zu
machen und gleichzeitig die Funktion und Reichweite der Sirenen zu testen, wird einmal
jahrlich von der Bundeswarnzentrale im Bundesministerium fiir Inneres mit den Amtern
der Landesregierungen ein osterreichweiter Zivilschutz-Probealarm durchgefiihrt.

www.echsenbach.at Seite 15
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Erneuerbare EnergieGemeinschaft ASTEG

Informationen zum Status der EEG ASTEG von Ing. Herbert Stadimann

Die EEG ASTEG (Umspannwerk
Waidhofen/Thaya) ist seit April
2023 in Betrieb. Aktuell sind ca.
100 aktive Zahlpunkte (davon
20-25% Einspeiser mit insgesamt
knapp 500 kWp Einspeiseleis-
tung) in der Energiegemeinschaft
ASTEG. Der Uberwiegende Anteil
der Mitglieder kommt aus der
Marktgemeinde Echsenbach.

Die in der EEG erzeugte Uber-
schussleistung wird derzeit (in
den Sommermonaten) nur zu 20-
30% von anderen Mitgliedern ver-
braucht. Es kdnnten daher mehr
Stromabnehmer teilnehmen.

Der Einspeise- und Abnahmetarif
in der EEG ASTEG betragt derzeit
20 Cent. Eine Anpassung konnte
eventuell im Spatherbst nach ge-
nauer Beobachtung der Strom-
preisentwicklung (neuer OMAG
Einspeisetarif ab 1. Oktober)
durch Beschluss des EEG ASTEG
Vorstandes erfolgen.

Die Nachfrage fiir eine Teilnah-
me an der EEG ASTEG, vor allem
als Erzeuger von Strom, kommt
auf Grund des relativ hohen Ein-
speisetarifes auch von auBBerhalb
der Kleinregion. Grundsatzlich
kdnnen alle Interessenten, wel-
che sich im Bereich des Umspann-
werks Waidhofen/Thaya befinden,
Mitglieder der EEG ASTEG werden.

Die Verrechnung an die Energie-
abnehmer der EEG ASTEG lauft
Uber die EZN und sollte monat-
lich erfolgen, bis jetzt ist aber erst
April und Mai verrechnet worden.
Der Grund dafir ist ein Problem
bei der Datenlieferung der Netz
NO an die Energie Zukunft NO
(EZN), welche die Abrechnung
durchfiihrt. Wir gehen davon
aus, dass dieses IT-Problem dem-
nachst behoben wird.

Die Aufnahme neuer Mitglieder
in die EEG ASTEG ist in Zukunft
2x pro Jahr vorgesehen, wobei

Vorstand der EEG ASTEG wurde gewahlt

Die EEG ASTEG lud am 11. Septem-
ber 2023 zur Generalversamm-
lung in das Gasthaus Kaminstube
in Schwarzenau ein.

Burgermeister Josef Baireder und
Kleinregions-Obmann Burger-
meister Karl Elsigan begriiBten
die zahlreichen Teilnehmer und
gaben einen kurzen Uberblick
Uber die aktuelle Situation der
Energiegemeinschaft. Ein weite-
rer Punkt der Tagesordnung war
die Wahl des Vereinsvorstandes,
wobei dem vorliegenden Wahl-
vorschlag zugestimmt wurde.

www.echsenbach.at

der nachste Aufnahmetermin
Mitte Oktober 2023 ist.

Interessenten, welche sich fiir
eine Mitgliedschaft interessie-
ren, konnen sich kurzfristig da-
fur unter:

https://energiegemeinschaf-
ten.ezn.at/asteg

registrieren.

Es gibt viele Anfragen von Interes-
senten mit neuen PV-Anlagen, wo
die Netz NO sehr lange braucht,
um den Einspeisezdhlpunkt kor-
rekt einzumelden. Eine Teilnah-
me an einer EEG ist nur moglich,
wenn der Einspeisezahlpunkt
korrekt eingemeldet wurde. Eine
Abfrage, ob der Zahlpunkt fir die
EEG geeignet ist, kdnnen interes-
sierte neue Mitglieder auch selbst
Uber nachfolgendem Link durch-
fUhren: https:/netz-noe.at/Speci-
alPages/EEGBeauskunftung.aspx

Der Vorstand der EEG ASTEG: Vorstandsmitglied Herbert Lehenbauer, Obmann-Stv. Vogm.
Reinhard Poppinger, Projektmanager Herbert Stadlmann, Schriftfihrer StR Ewald Gamper,

Obmann Bgm. Josef Baireder, Rechnungspriifer Vbgm. Werner Scheidl, Kassierin AL Maria

Kletzl, Rechnungspriifer Bgm. Karl Elsigan und Kassier-Stv. GR Christian Prem
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Gesunde Gemeinde Echsenbach

Turnen nach "Liebscher & Bracht"

Rechtzeitig zum Herbstbeginn
geht’s auch im Sitzungssaal im
Gemeindeamt Echsenbach wie-
der ,rund”: Jeden Freitag von 9.00
bis 10.30 Uhr bietet DGKP Elfrie-
de Bohm wieder gemeinsames
Turnen und Bewegungsiibungen

nach ,Liebscher & Bracht” fiir alle
Bewegungsfreudigen an.

Weitere Infos erhalten Sie bei Elfi
Bohm unter der Telefonnummer:
0664 42 06 204. Ein Einstieg ist je-
derzeit moglich!

Herzliche Einladung zu unseren Vortrdagen im Herbst

Diesen Herbst veranstaltet die
Gesunde Gemeinde Echsenbach
wieder zwei informative Vortra-
ge: einerseits am 18. Oktober den
Vortrag "Wie die Natur die Seele
beriihrt" von Univ.-Doz. Dr. Hans
Christian Bankl. Hier wird das The-
ma "Gartentherapie und Resilienz"
naher beleuchtet. Naturtherapie

_Médizinisches Fachivissen direkt

+Wie die Natur die Seele beriihrt”
Gartentherapie und Resilienz

Referent:

Univ.-Doz. Dr. Hans Christian Bankl

Mittwoch, 18.10.2023
um 19.00 Uhr

im Gemeindeamt Echsenbach

GESUNDES | WMI

ECHSENBACH

[IE] gesund.leben.tut.gut

unden Gemeinde

Eintritt: Freie Spende

und doch Schulmedizin, wissen-
schaftlich fundiert. Was eigentlich
ist Gartentherapie und was kann
sie? Inklusive Anleitungen zur
Selbst-Umsetzung.

Und weiters gibt Mag. Natalia Ols-

bdck am 8. November unter dem
Motto "Stress, lass nach!" Tipps,

MeinWeg

Wo?
Wer?

Mag.

wie man mit Stresssituationen
besser umgehen kann.

Beide Vortrdge finden im Sit-
zungssaal des Gemeindeamtes
statt, der Eintritt sind freie Spen-
den.

Wir freuen uns auf euren Besuch!

Stress. lass mach!

zu mehr Gelassenheit

Wann? 8. November 2023, 19.00 Uhr

Gemeindeamt Echsenbach

Natalia Olsbock

Damit wir uns in Stresssituationen gefestigt fuhlen konnen, sollten

wir uns die Zeit nehmen uns ganz grundlegende Fragen zu stellen:

Was sind flr mich Stressoren?

@noe&utgut.ﬂ

Eintritt: Freiwillige Spende

Wie reagiere ich typischerweise auf Belastungssituationen?
Wie kann ich gelassener werden?

GESUNDES | Wm,

ECHSENBACH

www.echsenbach.at

Seite 17
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Die Community Nurse macht aufmerksam:

Gesundheitscafé & Seniorentreff:

Das Gesundheitscafé findet je-
den 2. Donnerstag im Monat um
15.00 Uhr in einer der Gemein-
den Allentsteig, Echsenbach
oder Schwarzenau statt.

Es ist eine Zusammenarbeit der
Community Nurses und dem Ro-
ten Kreuz Allentsteig und dabei
werden kostenlos Vortrage und
Workshops zu gesundheitsrele-
vanten Themen angeboten. Fir
einen gemiitlichen Ausklang ist
bestens gesorgt.

"Horst du mich?"

Unter dem Motto ,Horst du mich?”
fand am 10. August 2023 das Ge-
sundheitscafé im Gasthaus Klang
in Echsenbach statt.

Diesmal hielt Herr Christian
Schlogl, Horakustiker der Fa. Han-
saton in Zwettl, einen Vortrag
zum Thema Horgerate. Die Besu-
cher erhielten Information Uber
den richtigen Zeitpunkt eines
Horgerates, die Kosten und finan-
zielle Unterstiitzung der Kranken-
kassa sowie die unterschiedlichen
Modelle von Horgerdten. Ebenso
wurde erldutert, wie ein Hortest

Seniorentraining

Da das Interesse an weiteren Be-
wegungsangeboten fiir Senioren
nach Ablauf des Programmes
SENaktiv gro3 war, konnte die
Gemeinde Echsenbach fiir Sep-
tember und Oktober ein Senio-
rentraining organisieren.

Die Teilnehmer starteten bereits
am 11. September mit den Ein-

www.echsenbach.at

Auch wenn das Gesundheitscafé
in einer anderen Gemeinde, als
der eigenen stattfindet, freuen
wir uns sehr, wenn Sie kommen!

Das Rote Kreuz Allentsteig bie-
tet fur das Gesundheitscafé &
Seniorentreff kostenlos den
Transport an. Eine Abholzeit
kann unter 059 144 72 400 ver-
einbart werden.

Hier eine Ubersicht der restli-
chen Termine fiir das Jahr 2023:

« 12.Oktober, Schwarzenau, Saal
Gemeindeamt - Thema: "Aro-
madle - Immunsystem starken
(Aromadle in der kalten Jahres-
zeit)

« 9. November, Echsenbach,
Gasthof Klang - Thema: "Sicher
zu Hause - die Polizei informiert
und klart auf (wie schiitze ich
mich vor Betrugsmaschen?)"

« 14. Dezember, Allentsteig, Sit-
zungssaal Rathaus - Thema:
"Adventzauber (gemeinsam mit
dem Jugendrotkreuz)"

‘ COMMUNITY NURSING

'OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ
NIEDERGSTERREICH'

Avs Licve | | Sy

ablauft und wie ein Horgerat
funktioniert. Nach dem Vortrag
stand Herr Schlégl noch fiir indivi-

heiten, bei denen Gleichgewichts-
und Kraftigungsiibungen, ahnlich
wie bei SENaktiv, durchgefiihrt
werden.

Es freut uns sehr, dass wir so vie-
le aktive Senioren in unserer Ge-
meinde haben und somit die ma-
ximale Teilnehmeranzahl schnell
erreicht war!

duelle Fragen zur Verfligung.
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Stolperfalle Mensch - kostenloser Workshop zur Vermeidung von Stiirzen

Aufgrund einer meist schlechte-
ren korperlichen Verfassung ver-
letzen sich dltere Menschen bei
Stlirzen schwerer als jiingere. Ein
Sturz kann somit grofe Auswir-
kungen auf die Selbststandigkeit
und Selbstbestimmtheit haben.
Um die eigenstandige Mobilitat
bis ins hohe Alter aufrechtzu-
erhalten und zu férdern, klart der
kostenlose Workshop ,Stolper-
falle Mensch?” vom KFV Uber die
Ursachen und Risiken von Stlrzen
auf und vermittelt Tipps zur Sturz-
pravention.

Die Teilnehmer lernen Hilfsmittel
kennen, die den Alltag erleichtern.
Neben Ubungen zur Kriftigung
und Verbesserung des Gleichge-
wichtes erhalten sie Tipps zur Er-
kennung von Gefahrenbereichen
und dem richtigen Einschatzen
dieser. Weiters bietet der Work-
shop einen Erfahrungsaustausch.

Dauer ca. 2 Stunden.
Eine Anmeldung ist bis jeweils

eine Woche vor dem Termin
moglich!

Zahngesundheit & Community Nursing

Am 18. Oktober 2023 findet um
19.00 Uhr ein Vortrag von Dr. Sa-
deghyar (Zahnviertel, Allentsteig)
zum Thema ,Mundgesundheit
bedeutet allgemeine Gesundheit”
statt. Im Rahmen des Vortrags
wird erlautert, welche Auswir-
kungen die Mundgesundheit auf
die allgemeine Gesundheit hat

und wie man diese bestmdglich
erhalten und unterstitzen kann.
Im Anschluss an den Vortrag fin-
det ein ,Tag der offenen Tir” in
der Ordination Zahnviertel statt,
bei dem die Raumlichkeiten von
den Besuchern besichtigt werden
kénnen.

Nordic-Walking-Treff Allentsteig

Seit Mai 2023 gibt es in Allentsteig
eine Nordic-Walking-Gruppe. Sie
wurde gemeinsam von der Com-
munity Nurse und einigen moti-
vierten Birgerinnen ins Leben ge-
rufen. Die Walking-Gruppe trifft
sich jeden Mittwoch um 14.00 Uhr
beim Brunnenplatzl in Allentsteig.

Meist wird eine Runde um den
Allentsteiger Stadtsee gegangen,

die Gruppe freut sich aber (liber
weitere Routenvorschlage. Die
Strecke betragt meist ca. 3-4 km.

Wenn auch Sie Lust an Bewegung
in der Gruppe haben, freuen wir
uns, wenn Sie mit dabei sind! Zu-
satzlich gibt es auch eine Nordic-
Walking-WhatsApp-Gruppe. Falls
Sie hinzugefligt werden mochten,
melden Sie sich einfach bei unse-

» 10. Oktober, 15.00 Uhr, Sit-
zungssaal Rathaus, Hauptstralle
23, 3804 Allentsteig, Anmel-
dung unter Tel. 02824/2310 (Ge-
meinde Allentsteig)

« 7. November, 15.00 Uhr, Saal
Gemeindeamt, Bundesstrale
20, 3900 Schwarzenau, Anmel-
dung unter: 02849/2247 (Ge-
meinde Schwarzenau).

Der Vortrag ist kostenlos und es
ist keine Anmeldung erforder-
lich.

Die Community Nurse und das
Team vom Zahnviertel freuen sich
auf lhren Besuch!

rer Community Nurse unter der
Tel.Nr. 0664/928 79 04.

Vortrag: Wer entscheidet, wenn ich es nicht mehr kann? (in Schwarzenau)

Verkehrsunfall, Herzinfarkt,
Schlaganfall oder Demenzerkran-
kung... plotzlich ist alles anders.
Ich bin mdglicherweise nicht
mehr in der Lage, Entscheidun-
gen hinsichtlich meines Vermo-
gens, meiner behordlichen oder

medizinischen Angelegenheiten
zu treffen. Was passiert dann?

Diese und weitere Fragen werden
von DSA Elisabeth Lehr, beim Vor-
trag am 30. November 2023 um
19.00 Uhr im Veranstaltungssaal

(Gemeindeamt  Schwarzenau)
geklart und ausfihrlich erlautert.

Die Teilnehme ist kostenlos und
es ist keine Anmeldung erfor-
derlich.

www.echsenbach.at Seite 19
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Tourismusverein Echsenbach

Besucherzahlen im Museum gestiegen

In den vergangenen Jahren muss-
te, bedingt durch die Coronapan-
demie und die vorgegebenen
Regeln, ein Riickgang der Besu-
cherzahlen hingenommen wer-
den. Dieses Jahr kann mit Freude
mitgeteilt werden, dass nicht nur
die Einzelbesucher, sondern auch
die Besuchergruppen deutlich
mehr wurden. Mit den nun vor-
liegenden Gruppenanmeldungen
- und erfahrungsgemal ist der
Herbst eine beliebte ,Museums-
ausflugszeit” - kann mit einem
guten Museumsjahr gerechnet
werden.

Besonders gut kommt bei den Be-
suchern die neue Ausstellung, die
.Sammlung De Zwaan” an. Die
Sammlerin hat ja bekanntlich im
vergangenen Jahr ihre gesamte
Glasformensammlung von fast
1.700 Schnapsglasern und dazu
zwei wunderschone Vitrinen un-
serem Museum geschenkt. Nach
erfolgtem Umbau im Nebenraum
kann diese dort sehr gut prasen-
tiert werden.

+Alleine wegen der Vitrinen wdre
es schon einen Besuch wert”, so
die Aussage mancher Besucher.
Dazu gibt es einige Besonderhei-
ten zu bestaunen, wie Urangla-
ser, ein ganz besonders schones
Jugendstilglas, Innenschliffgla-
ser mit und ohne Ring und sehr
schon gefertigte Press- und Farb-
glaser.

Mit sehr viel freiwilligem Enga-
gement und Einsatz bringen alle
vom Museumsteam ihr Wissen
den Besuchern ndher. Mit Freude
konnte das Ehepaar Alfred und
Romana Strasser ins Museums-
team aufgenommen werden und

www.echsenbach.at

beide haben schon nach kurzer
Zeit einige Dienste geleistet und
die Besucher bestens gefiihrt und
informiert.

Dazu passt auch meine alljahrli-
che Bitte um Mithilfe im Muse-
umsbetrieb. Die Mitarbeit ist kei-
ne anstrengende Tatigkeit. Sich
freiwillig in den Dienst der Sache
stellen, erfordert lediglich die Be-
reitschaft, ein paar Mal im Monat,
je nach personlicher Einteilung,
einen halben oder ganzen Tag be-
reit zu sein (von 9.00 bis 11.00 und/
oder von 13.00 bis 16.00 Uhr). Das
Schone dabei ist mit Gasten in
Kontakt zu kommen, zu plaudern
und seinen eigenen Wissensbe-
reich erweitern zu kénnen. Ich
wurde mich sehr Gber Ihre Mithil-
fe freuen und hoffe auf eine posi-
tive Antwort betreffend Mitarbeit.

Ebenso ersuche ich Sie wieder-
um um lhren Mitgliedsbeitrag
von € 8,00 und/oder eine Spen-
de fiir den Tourismusverein. Wir
verwenden dieses Geld fir den
Erhalts des Museums. Zuletzt

wurde beispielsweise ein Teil der
Kosten der neuen Vitrinen bzw.
des Umbaus im Seminarraum mit
diesen Einnahmen gedeckt. Fir
die kommende Periode ist die An-
schaffung eines ,Museumsbegri-
Bungsblocks” aus farbigem Glas
mit dem Museumsechsi geplant.
Zur Zeit werden die Vorbereitungs-
und Planungsarbeiten zur Erstel-
lung eines Kostenvoranschlages
durchgefiihrt. Aufstellungsort soll
in der Nahe des Brunnens sein.

AbschlieBend mochte ich mich bei
allen freiwilligen Museumsmitar-
beitern, bei der Gemeindevertre-
tung und unserem Blirgermeister,
sowie den Gemeindebedienste-
ten fur die finanzielle Unterstit-
zung und Mithilfe bedanken.

Auf eine weiterhin gute Muse-
umssaison freut sich das gesamte
Museumsteam.

Obmann
HR Mag. Johann Lehr

Das Museumsteam griiBt und bedankt sich bei allen Gemeindebirgern. Mit diesem Foto

gratulieren wir allen zum Geburtstag!
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Gemeindebiicherei Echsenbach

Michael Hirtzy iibergab Biicher

Der Echsenbacher Autor Michael
Hirtzy hat kirzlich zwei seiner
Blicher ("Vergessene Geschichten”
und "Die Grenze der Dunkelheit")
kostenlos an die Gemeindeb-
cherei Gibergeben und diese ste-
hen nun allen Blichereibesuchern
zum Ausborgen zur Verfligung.
Wir haben in unserem Buchbe-
stand auch weitere Biicher von
ihm.

Michael Hirtzy schreibt Science-
Fiction, Thriller und manchmal
auch Horror. Alle seine Veroffent-
lichungen findet man auf seiner
Website www.michaelhirtzy.at.

An dieser Stelle méchten wir uns
nochmals sehr herzlich fiir die
Buchspende bedanken.

Saatgutbibliothek - "Wir saen Zukunft"

Treffpunkt Bibliothek hat ge-
meinsam mit den Partnern Land
Niederosterreich, Natur im Gar-
ten und Arche Noah das Projekt
LSaatgutbibliothek” ins Leben ge-
rufen.

25. Oktober 2023, 17.30 Uhr

Fir unser Klima und den Erhalt
einer lebenswerten Umwelt sind
die Vielfalt in Flora und Fauna un-
erlasslich. Diversitat in der Pflan-
zenwelt funktioniert aber nur
dann, wenn die Pflanzen auf Um-

welteinfllisse reagieren und sich
stetig weiterentwickeln.

Wie funktioniert’s?

Von Treffpunkt Bibliothek wurde
jeder offentlichen Blcherei die
Grundausstattung fiir die Saat-
gutbibliothek kostenlos zur Ver-
fligung gestellt.

Besucher kénnen kostenlos Saat-
gut aus der Blicherei abholen und
ihr eigenes Saatgut zum Tausch
mitbringen. Fiir das eigene Saat-
gut stehen Saatgutsackchen und
Beschriftungsetiketten in der Bu-
cherei zur Verfligung.

n Erzahltheater
mit Ursula Laudacher

Gemeindeblicherei

www.echsenbach.at
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Neue "nachhaltige" Biicher fiir die Gemeindebiicherei

Im Jahr 2020 hat der Gemeinde-
verband Zwettl (GVZ) auf Initiati-
ve der Stadtbiicherei Zwettl ein
Kooperationsprojekt mit allen im
Bezirk Zwettl aktiven Pfarr- und
Gemeindeblichereien zum The-
ma Umweltschutz und Miillver-
meidung gestartet.

Dieses Projekt ging nun in die
zweite Runde und so hatten wie-
der alle Biichereien die Moglich-
keit, aus einer Vorschlagsliste ins-
gesamt flinf Blicher auszuwahlen,
welche dann vom Gemeindever-
band angekauft wurden. Die The-
men reichten dabei von "Energie-
sparen" und "Abfall vermeiden"
Uber die Vermeidung/Reduktion
von Lebensmittelabféllen bis hin
zum "Upcycling" von Second-
Hand-Kleidung und umweltscho-
nenden Selbermachen von Haus-
halts- und Kosmetikprodukten.

Die Ubergabe der Biicher erfolgte
am 28. Juni durch den Obmann

des GVZ Bgm. Andreas Maringer
und den Obmann-Stellvertreter
Landtagsabgeordneten Bgm.
Franz Mold.

Neben den neuen Blichern

+ Nicht alles ist Mist! — Verdorbe-
ne Lebensmittel erkennen, Res-
te verwerten, Geld sparen

« Energie sparen leicht gemacht

- Das grof3e Conni Umweltbuch

e5 Gemeinde Ech5enbach

Radfahren im Herbst

Der Wetterumschwung im Herbst
macht dem einen oder anderen
ganz schon zu schaffen. Durch
viel Bewegung an der frischen
Luft kann man jedoch einiges da-
fur tun, um dem Herbstblues zu
entgehen. Wer im Alltag mit dem
Rad unterwegs ist, bringt nicht
nur Kreislauf und Immunsystem
in Schwung, sondern beugt auch
Mudigkeit und Erkaltungen vor.

Sichtbarkeit bringt Sicherheit!

Im Herbst ist besonders auf eine
gute Sichtbarkeit als Radfahrer zu

www.echsenbach.at

achten. Stellen Sie deshalb sicher,
dass Sie der Jahreszeit und Witte-
rung entsprechend ausgeristet
sind und von anderen Verkehrs-
teilnehmern gut gesehen werden.

Nach vorne ist ein wei3er Rick-
strahler vorgeschrieben, nach hin-
ten ein roter. Beide dirfen in den
Scheinwerfer oder das Riicklicht
integriert sein. Achten Sie darauf,
dass Reflektoren nicht durch Ge-
pack oder Radkorbe verdeckt sind.

Weiters sind Pedalriickstrahler so-
wie Seitenriickstrahler jeweils am

« Unsere Erde braucht dich! Was
du tun kannst, um Mill zu ver-
meiden

- So wunderbar ist unsere Welt!

finden sich noch viele weite-
re Sach- und Kinderblicher zu
den Themen Umweltschutz und
Mullvermeidung in unserer Ge-
meindeblcherei. Einfach vorbei-
kommen und im Buchbestand
stobern!

Foto: © Franz Pfeffer

Vorder- und Hinterrad nach bei-
den Seiten vorgeschrieben. Diese
kdnnen sowohl Speichenreflekto-
ren, Speichensticks aber auch re-
flektierendes Mantelmaterial sein.




Bei unglinstigen Sichtverhalt-
nissen (z.B. Dammerung, Nebel)
ist eine Beleuchtung, bestehend
aus Vorder- und Rucklicht, fir alle
Fahrrader verpflichtend. Als Riick-
licht empfiehlt sich ein Standlicht.
So werden Sie auch in ruhendem
Zustand, etwa beim Stehen an
einer Kreuzung, gesehen.

Vorsicht Rutschgefahr! Fahren
Sie besonders vorausschauend.

Auch beim Radfahren gilt: Das
Tempo den Fahrbahnverhaltnis-
sen anpassen. Herbstlaub und

Echsenbacher
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Nasse sind eine gefahrliche Kom-
bination. Wer schnell fahrt, scharf
abbiegt oder abrupt bremst, soll-
te also doppelt vorsichtig sein.

Besonders E-Biker sollten an
Herbsttagen mit viel Vorsicht
unterwegs sein. Drosseln Sie die
Geschwindigkeit, denn auf Grund
des hoheren Gewichtes des E-
Bikes missen Sie mit einem deut-
lich langeren Bremsweg rechnen.

Helle Farben schiitzen! Je bun-
ter, desto besser!

Argumente fiir das Fahrrad fahren

Es gibt viele Giberzeugende Griin-
de auf das Fahrrad umzusteigen
und tagliche Wege zur Arbeit, zur
Schule oder zu den Freizeitaktivi-
taten mit dem Rad zuriickzulegen.

Radfahren schont das Klima
wie kaum ein anderes Trans-
portmittel

Mehr als die Halfte aller Wege
werden mit dem Auto zuriickge-
legt. Dabei sind rund die Halfte
aller Autofahrten (privat und be-
ruflich) in NO kiirzer als 5 km. Wer
sich also entscheidet, das Auto
stehen zu lassen und sich nach-

Quellen:

www.wir-leben-nachhaltig.at

haltig zu bewegen, hat einen po-
sitiven Einfluss auf das Klima. Luft-
schadstoffe und Larmemissionen
werden vermieden. AuBerdem ist
Radfahren flexibel und vor allem
auf Kurzstrecken schnell.

Radfahren wirkt sich positiv
auf unsere Gesundheit aus

Der Umstieg vom Auto auf das
Fahrrad wirkt sich nicht nur posi-
tiv auf Umwelt und Klima aus,
sondern auch auf die Gesundheit.
Schon geringe korperliche Akti-
vitdt reduziert das Risiko vieler
Krankheiten und fordert somit

https://radbonus.com/portfolio-
posts/5Stipps-fahrradfahren-im-herbst/

Radfahren mit (geschiitztem) Kopfchen

Kennen Sie die blau-gelben Nie-
derosterreich-Radhelme? Das
Land Niederosterreich fordert
ihren Kauf: Sie konnen die Helme
Uber das Portal achtung.at zu
einem Preis von € 9,50 pro Stlick
bestellen.

Ab einer Bestellung von fiinf Rad-
helmen zahlen Sie keine Verpa-
ckungs- und Versandkosten. Die
Forderaktion gilt nur fiir Lieferad-
ressen in NiederOsterreich.

Wabhlen Sie fir Ihre Kleidung hel-
le Farben. Dies erhoht die Sicher-
heit im Strallenverkehr. Wer mit
dunkler Kleidung radelt, hat ein
erhohtes Unfallrisiko. Mit hellen,
bunten Farben fallt man auf und
wird auch von den anderen Ver-
kehrsteilnehmern schneller wahr-
genommen.

Zusatzliche Reflektoren erhdhen
die Sicherheit. Flir das Hosenbein
eignen sich reflektierende Klapp-
bander besonders gut.

die Gesundheit. Radfahren senkt
das Risiko flir Herzkrankheiten
oder Schlaganfille. AuBerdem
hilft radeln, den Bluthochdruck zu
reduzieren, die Knochensubstanz
wird verbessert und es werden
Gelenke stabilisiert und Muskeln
aufgebaut.

https://www.ifahrrad.at/radfahren-herbst/
https://www.energie-noe.at/radfahren
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Volksschule Echsenbach

Ein kleiner Riickblick auf das vergangene Schuljahr...

Ausflug der 3. und 4. Klasse

Am 14. Juni 2023 stand ein ge-
meinsamer Ausflug der 3. und 4.
Klasse am Programm. Die geplan-
ten Ausflugsziele waren der Flug-
hafen Wien-Schwechat und der
Heldenberg.

Die Kinder durften sich uber ei-
nen Tag mit wirklich interessanten
und abwechslungsreichen Pro-
grammpunkten freuen. Die Flug-
hafenbesichtigung brachte viele
neue Eindriicke und neues Wis-
sen mit sich. Am Heldenberg er-
wartete die Kinder eine Fiihrung
durch die Lipizzaner-Stallungen.
Das Kennenlernen der prachtigen
Tiere war fir viele ein Highlight.

Wandertag 2. Klasse

Am 15. Juni 2023 konnte die 2.
Klasse einen Wandertag bei wun-
dervollem Wetter erleben. Zuerst
ging es nach Rieweis, wo eine Rast
bei Familie Stauber abgehalten
wurde.

Danach ging es weiter nach Ger-
weis. Dort wurde nach einem Zwi-
schenstopp auf dem Spielplatz

den Familien Litschauer, Kletz,
StraBer und Zulus ein kurzer Be-
such abgestattet. Ein besonderes
Highlight war, dass die Kinder aus
den Ortschaften ihre Haustiere
herzeigen durften. Begeistert und
mude kehrten alle wohlbehalten
nach Echsenbach zurtick.

Lehrausgang zur Feuerwehr

Am 23. Juni 2023 machte die 3.
Klasse einen Lehrausgang zur
Feuerwehr Echsenbach. Nach ei-
ner kurzen Wiederholung der the-
oretischen Inhalte, die schon im
Vorfeld im Unterricht erarbeitet
worden waren, wurden das Feu-
erwehrhaus und ein Feuerwehr-
auto samt Ausrlstung besichtigt.
Weiters prdsentierte sich einer der
anwesenden FF-Kameraden den
Schilern in seiner kompletten
Atemschutzausriistung.

Die Kinder durften sich auBerdem
im Wasserzielspritzen versuchen,
was natirlich ein besonderes
Highlight war. Zum Abschluss
wurden die Kinder im Feuerwehr-
auto zur Schule zuriickgebracht.

Wandertag 1. Klasse

In der vorletzten Schulwoche
startete die 1. Klasse ihren Wan-
dertag bei Kaiserwetter nach
Haimschlag zur Familie Meixner.
Begleitet wurde die Wanderung
von Annemarie und Hannes Lehr.
Nach einer herzlichen BegriiBung
durften die Kinder ihr eigenes
Weckerl oder Semmerl backen.
Mit viel Geduld zeigte Stefanie
Meixner den Kindern, wie man
den Teig formen muss.

Aufmerksam lauschten die Kin-
der den Erzahlungen von Karl
Meixner (ber die Landwirtschaft.
Nachdem sich alle mit den frisch
gebackenen Weckerln gestarkt
hatten, ging es noch zur Weide,
wo der GroBteil der Rinder ihren
Sommer verbringt.

Weitere Berichte, Fotos und Informationen unter

www.vs.echsenbach.at
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Unser Talente-Sporttag

Am 28. Juni 2023 fand erstmalig
ein Talente-Sportfest in der Fest-
halle Echsenbach statt. Mit einem
abwechslungsreichen Programm
konnten die Kinder die zahlrei-
chen Gaste begeistern. Neben
musikalischen Darbietungen,
stimmungsvollen Tanzen und ei-
nem kleinen Theaterstlick war die
Prasentation des von der 4. Klasse
eigens produzierten Stop-Moti-
on-Films Uber die vier Volksschul-
jahre das Highlight des Vormit-
tags. Mag. Veronika Erhart wurde
mit einem schwungvollen Uber-

Echsenbacher
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raschungslied in den Ruhestand
verabschiedet. Im Anschluss wur-
den die Kinder von Fitnesscoach
Gerald Grahofer am Trainingsplatz
bei sportlichen Stationen betreut.
Fir das leibliche Wohl sorgte dan-
kenswerterweise der Elternverein.

Dieses Fest war ein gelungener
Abschluss des Schuljahres und die
Kinder, die Lehrerinnen und die
Eltern genossen das gemiitliche
Beisammensein.

... zZWei neue Lehrkrafte fiir die Volksschule:

Die Volksschule darf sich im heu-
rigen Schuljahr tber zwei neue
Lehrkrédfte freuen: Die Religions-
lehrerin Mag. Michaela Rammer
und Zsuzsanna Jarosch werden
das Team zukiinftig verstarken.

Mittelschule Vitis

Ein herzliches Willkommen!

Wir freuen uns, in diesem Schul-
jahr 18 Schiiler in der 1. Klasse der
Mittelschule Vitis begriiBen zu
dirfen und wiinschen ihnen ein
erfolgreiches Schuljahr!

Die Schiiler: Benesch Eric, Hofbau-
er Lukas, Hofbauer Clara, Hofstet-
ter Samuel, Hollrigl Felix, Holzl
Jonas, Holzl Maximilian, Koller Vi-
vien, Loidolt Lena, Murth Vanes-
sa, Pernsteiner Christoph, Riedl
Julian, Semper Erik, Tiichler Maja,
Weber Marlene, Zeller Angelina,
Zibek-Scheidl Carolina, Zimmer-
mann Ben

Die jungen, motivierten Lehre-

rinnen freuen sich schon auf ihre
Arbeit mit den Kindern unserer
Schule.

Seite 25
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Region ,Herz des Wald4tels”

Veranstaltungskalender

Allentsteig

FuBballmatch SG Allentsteig/
GOpfritz - Rastenfeld
15.30 Uhr, Sportplatz

Workshop Sturzpravention
15.00 Uhr, Sitzungssaal, Rathaus
Allentsteig

Blutspenden
9.00 - 12.00 und 13.00 - 15.00
Uhr, Rot Kreuz-Haus Allentsteig

Vortrag Zahngesundheit & Tag
der offenen Tir im Zahnviertel
18.00 Uhr, Rathaus Allentsteig

FuBballmatch SG Allentsteig/
GOpfritz - Pfaffenschlag
15.00 Uhr, Sportplatz

OKB-Familienwandertag
Gartnerei Hackl

Schlossfiihrung
14.00 Uhr, Schloss Allentsteig

Gesprachsrunde Demenz fiir
Pflegende und Interessierte

18.00 Uhr, OHA - Offenes Haus
Allentsteig, Hauptstra3e 40

Zankerlschnapsen und 40
Jahre Wasserrettung
OWR-Zentrale

Nikolaus am Hauptplatz
18.00 Uhr, Hauptplatz

Seite 26 www.echsenbach.at

Gesprachsrunde Demenz fiir
Pflegende und Interessierte

18.00 Uhr, OHA - Offenes Haus
Allentsteig, HauptstraBe 40

Gesundheitscafe & Senioren-
treff "Adventzauber"

15.00 Uhr, Rathaus Allentsteig,
Sitzungssaal

OKTOBER

06 Vortrag "Besuch bei Eisbaren
und Walrossen"
» 19.30 Uhr, GH Kaminstube

09 Jahrmarkt
» Hauptplatz Schwarzenau

12 Gesundheitscafe & Senioren-
treff "Aromadle: Immunsystem
starken"

» 15.00 Uhr, Multifunktionssaal
Gemeindezentrum

14 Zankerlschnapsen der FF Grof3-
haselbach

» 15.00 Uhr,
GroBhaselbach

Feuerwehrhaus

15 Kinder-Tanzvorfiihrung - Grup-
pe Rozmarin (slowakische Tanze)
» 15.00 Uhr, Multifunktionssaal
Gemeindezentrum

26 Fit-Marsch inkl. Labstation
» 9.00 Uhr, Start und Ziel Brihl-
teich-Buffet

31 Halloween-Wanderung
» 17.00 Uhr, Briihlteich-Buffet

NOVEMBER

07  Workshop
Mensch" fir Senioren
» 15.00 - 17.00 Uhr, Multifunkti-
onssaal Gemeindezentrum

"Stolperfalle

11 Kabarett im Musikhaus "Nimm
2 wie Pech und Schwefel"

» 20.00 Uhr, Musikhaus Grof3ha-
selbach

25/ 26 Adventmarkt im Schloss
» 10.00 Uhr, Schloss Schwarzenau

30 Vortrag "Wer entscheidet,
wenn ich es nicht mehr kann?"

» 19.00 Uhr, Multifunktionssaal
Gemeindezentrum

OKTOBER

07 Gopfritzer Museumsnacht

» 18.00 Uhr, Feuerwehrmuseum,
Topothek, Eisenbahnmuseum
und Wagenburg

14 Zankerlschnapsen

» 1700 Uhr, FF-Haus Merken-
brechts

NOVEMBER

04 Zankerlschnapsen des TC Rai-
ka Gopfritz

» Sportplatz Gopfritz/Wild
DEZEMBER

26 Dirndlball der Landjugend
» Kulturstadl Gopfritz/Wild



OKTOBER

12 Vortrag "Hoher Blutdruck - der
stille Killer"
» 19.00 Uhr, Kulturhof Neupélla

28 Vortrag von Dr. Thomas Kiih-
treiber "Haus, Hof und Dorf, Sied-
lungsgenetische  Untersuchun-
gen an ausgewahlten Dorfern am
Truppeniibungsplatz Allentsteig"
» 19.00 Uhr, Kulturhof Neupélla

NOVEMBER

10 Vortrag "Stress, lass nach"
» 19.00 Uhr, Kulturhof Neupélla

REGION

<

»

HERZ DES
WALDATELS

Echsenbacher

GEMEINDEJOURNAL

- TAG DER OFFENEN TUR
TUPL ALLENTSTEIG

IM LAGER KAUFHOLZ, 7. OKTOBER 2023

./

Reichhaltiges Programm von 10.00 bis 18.00 Uhr:

Eroffnung der generalsanierten Mannschaftsbldcke

durch Frau Bundesminister Mag. Klaudia Tanner
Platzkonzert der Militarmusik NO

Prasentation neuer Hubschrauber LEONARDO mit Flugsimulator
Prasentation der Werkstatten (Schneider, Schuster, Maler,
Elektriker, Tischler, Schlosser, Zimmerer)

Schiefl3kino

Dynamische Vorfiihrungen

Heeressportverein (Pferdesport, Bogensport, Hunde)
Naturraummanagement (Forst, Jagd, Okologie, Steinbruch)
Kinderprogramm (Orientierungslauf, Basteln, Stockbrot, etc.)
Gerateschau (splittergeschiitzte Maschinen, Minenraumer,
Léschsysteme, etc.)

und vieles mehr

Aktuelle Infos unter: www.tuepl.at

Fur Speisen (Wildragout, Schnitzel usw) und Getranke ist gesor:

WIR SCHUTZEN OSTERREICH.

B ©W vundesheer.at UNSER HEER

Der neue Regionsauftritt ist online!

Seit Kurzem prasentiert sich die
Kleinregion "Herz des Wald4tels"
im Worldwideweb mit einer neu-
en Website!

Unter www.herzdeswald4tels.
at finden Sie alle relevanten In-
formationen zu den Mitglieds-
gemeinden und dem TUPI
Allentsteig. Laufende Veranstal-
tungsinformationen und Beitrdge
aus den Gemeinden runden das
Informationsspektrum ab.

Wir wiinschen viel SpaB8 beim
Durchklicken!

2
B
1L bt
L 5

QO B == hitps//www.herzdeswalddtels.at/system/web/default aspxZsprache= % 0

------ ALLENTSTEID p SCHWARZENAU » POLLA b TUPL

HERZ DES :-§YWALD4VELS REGION

> COPFRITZIWILO

KULTUR & FREIZEIT Lesen s wiRTscarT {1 Q

/Mue//er

aus der Rad-Genuss-Region und den Gemeinden

r

'GASTHOF WILDRAST 2U VERPACHTEN!

— = ek
Gtz an der Wid e o i

FF ECHSENBACH - DAS NEUE WALDBRANDFAHRZEUS IST DAY

Modarnes Speziafobrzaug f dan Bezirk Zwettt

weiterlesen  iao

www.echsenbach.at Seite 27
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Wohnen im Waldviertel

Neue Website: Vom "Wohnweb Waldviertel" zum "Waldviertel Portal"

.

|
Sty
= Ml
56 Gemeinden des Vereines Inter-
komm stellen lhnen umfassende
Infos zum Wohnen, Arbeiten und
Leben im Waldviertel zur Ver-
figung. Auf der gemeinsamen
Webseite www.wohnen-im-
waldviertel.at ist es ganz einfach
moglich, die Region in ihrer Viel-
falt kennenzulernen. Auch Sie als
Waldviertler werden garantiert
Neues entdecken!

Seit kurzem erstrahlt diese Web-
seite im neuen Glanz! Optisch
frischer gibt sie optimale Orien-

tierung zu der Fiille an Informatio-
nen. Das Portal wurde zum einen
inhaltlich ausgebaut und mit neu-
en Funktionen ausgestattet, zum
anderen wurde es auf den neu-
esten Stand der Technik gebracht
und ist am Smartphone nun noch
besser zu bedienen.

Neben der Méglichkeit, nach Bau-
grinden, Immobilien und freien
Jobs zu suchen, erhalten Sie hier
eine Vielzahl an Infos zum Wohn-
umfeld, zur Infrastruktur und Le-
bensqualitat. Kindergarten, Nah-
versorger, Arzte, Erreichbarkeiten,
Freizeitangebote und vieles mehr
werden hier sichtbar.

Als  Unternehmer, Gastronom,
Lebensmittelproduzent, Nahver-
sorger, Verein, Freizeitanbieter,
E-Tankstellen-Betreiber oder An-
bieter im medizinisch-therapeuti-
schen Bereich in den 56 Gemein-

LEADER-Region Kamptal+

Frische Fordereuros fiir die Region - neue Ideen gesucht!

Wir freuen uns sehr, denn wir ha-
ben die Zusage Uber 2 Millionen
Fordereuro fir die nachsten 5
Jahre bekommen! Nun geht die
Projektarbeit so richtig los und
wir freuen uns auf lhre Projektan-
frage.

Passt lIhre Idee in einen der For-
derbereiche?

« Wirtschaft & Nahversorgung
starken

» Tourismus & Naherholung aus-
bauen

www.echsenbach.at

+ Gesellschaftliche Vielfalt &
Chancengleichheit fordern

- Digitalisierung als Chance nut-
zen

+ Klima & Artenvielfalt schiitzen

Vielleicht interessiert Sie, wie
hoch die Férderungen sind und
was zu tun ist, um ein Projekt ein-
zureichen? Diese Informationen
und anregende Projekte finden
Sie auf unserer Website: www.
leader-kamptal.at

den konnen Sie auf der Webseite
Ihr eigenes Angebot einmelden
und es so auf dieser Webseite kos-
tenfrei prasentieren.

Auch das Inserieren eigener Im-
mobilien und Baugriinde ist un-
entgeltlich mdglich, um diese
erfolgreich zu verkaufen oder zu
vermieten.

Begeisterte Waldviertler kdnnen
sich hier als ,Botschafter” fiir die
Region registrieren und sind da-
mit Teil einer starken Community!
Schauen Sie vorbei!

Und vergessen Sie dabei nicht,
den ,Wohnen im Waldviertel”-
Newsletter zu abonnieren, um so
vier bis funf Mal im Jahr Infos tGber
Menschen und Betriebe, Projekte
und Entwicklungen, Immobilien

und freie Jobs zu erhalten.

Kontakt:

Verein LEADER-Region Kamp-
tal+

Danja Mlinaritsch

Tel.: 0664/3915751

Mail: office@leader-kamptal.at
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Dieses Mal mit |[deen von
Maria Kletzl

Amtsleiterin und Leiterin der
Qesunden Qemeinde

EchSiZROSt

WUREEZWORKOUT]
mitdTim{und]iora)

Holt euch einen Wurfel und schon kann
es losgehen. Die Augenzahl des Wurfels
gibt an, welche Ubung gemacht werden
soll. Wie oft die erwurfelte Ubung geturnt
wird, kénnt ihr vorher vereinbaren!

Liegestutz Knie-Hebelauf Crunches Anfersen

mmmmemmmEmmesmsssmemsemem—em———————— GESUNDES

IN]
ECHSENBACH %’
RUGKENEIT{DURGHIDENISGHUIALTAG

So packe ich sie richtig:

Meine Schultasche hat viele Facher. So kann ich das Gewicht besser verteilen.

Meine Schultergurte

sind gepolstert Schwere Biicher packe

Ich trage meine Leichte Materialien ',_’ b y
T Sl
beide Schult mein Federpennal E' A AP .
LEL Rl packe ich in das So sind sie naher am
vordere Fach, Rcken.

meine Jause auch

Ich achte auf eine
gleichmédpige
Verteilung meiner
Schulsachen. So kann

Meine Trinkflasche
kommt in die

Mein Riickenpolister Se{tentaschf, ich meinem Riicken
i meine Geldborse
Ich binde mir ermoglicht einen o etwas Gutes tun.

meinen Brustgurt um, . optimalen Sitz

meinen Hiiftgurt auch

Ich nehme nur das mit, was ich tatsachlich brauche.
So kann ich das Gewicht meiner Schultasche mdglichst
niedrig halten!
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Musikschule Vitis

‘b “d Allentsteig - Echsenbach - Goépfritz/Wild - Hirschbach
de\le = Schwarzenau - Vitis - Waidhofen/Thaya Land - Windigsteig
[==

5. Musikschulbiiro: 3902 Vitis, [Tauptplatz 16, Tel. 02841/8214-14
’ﬁ office.ms@vitis.gv.at www.musikschulverband.vitis.at
o

2 miy

an

Geme‘“
%)5 itis

Priifungen zum Musikschulabzeichen
Zahlreiche Schilerinnen bereiteten sich im Juni auf die Prifungen zum

Musikschulabzeichen vor. Wir gratulieren herzlich zu den musikalischen
Erfolgen.

Lisa Reiterer
Sigrun Sotny
Querflote - Bronze

© e
URKUNDE URKUNDE

David Zlabinger

Posaune - Bronze Alina Stundner

Anna Sinhuber
Klarinette - Bronze

Sommervideo
K A U Danke an Johanna Zimmermann fir das Aufnehmen eines
Sommervideos am Instrument Harmonika und dem Musikstlck

® ,Diplomlandler”. Es ist sehr gut angekommen und kann nattrlich
o weiterhin auf Facebook abgerufen werden:

https://www.facebook.com/
musikschule.vitis/videos

Das Lehrerteam
freut sich auf
ein spannendes
Musikschuljahr!

Musikschulleiter
Mag. Manfred Kreutzer

=
=\

Seite 30 www.echsenbach.at
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Musikkapelle Echsenbach

\h 92 |

(JE "y

MUSIKKAPELLE

ECHSENBACH

Marschmusikbewertung in Ot-
tenschlag

Am 29. Juli 2023 traten wir bei der
Marschmusikbewertung der BAG
Zwettl in Ottenschlag in der Stufe
D an. Mit dem Marsch ,San Ange-
lo” von Siegfried Rundel konnten
wir hervorragende 85,5 von 90
Punkte erreichen.

Kirtagssonntag

Bei wechselhaftem Wetter spiel-
ten wir auch heuer wieder beim
Platzkonzert anldsslich des Jako-
bi-Kirtags auf. Bei Speis und Trank
boten wir den Gasten ein ab-
wechslungsreiches Programm dar.

Wir durften heuer wieder zwei
Marketender und eine Marketen-
derin in unseren Reihen fir diese
paar Stunden begrilen und be-
danken uns fiir ihren groBartigen
Einsatz!

Werbeprofi-Cup

Fnf Musiker tauschten am 9. Sep-
tember ihre Instrumente gegen
Asphaltstocke und nahmen am
Vereinsstockturnier teil. Nach

spannenden Spielen konnten wir
den 5. Platz erreichen.

Dirndlgwandfriihschoppen

Zu unserem heurigen Dirndlg-
wandfrihschoppen am 10. Sep-
tember durften wir uns wieder
Uber zahlreiche Gaste freuen. Die

Erntedankfeier in der Pfarrkirche
wurden von einer Musikergruppe
der Musikkapelle Echsenbach mu-
sikalisch umrahmt.

Fir beste musikalische Unterhal-
tung beim Friihschoppen sorg-
te die Musikgruppe ,Die junge
Waldviertel Bohmische”. Selbst-
verstandlich wurde bestens fir
das leibliche Wohl unserer Gaste
gesorgt. Wir danken unseren Gas-
ten firihr Kommen und ihre Treue
zur Musik und freuen uns schon
heute auf den Dirndlgwandfriih-
schoppen 2024!

Ausflhrliche Informationen zu
den aktuellen Tatigkeiten der Mu-
sikkapelle Echsenbach sowie jede
Menge Bilder und unseren Ter-
minkalender finden Sie unter

www.mk.echsenbach.at

Ganz herzlich einladen méchten
wir Sie zu unserem besinnlichen
Adventabend in der Pfarrkirche
am Samstag, den 9. Dezember
um 19.00 Uhr.

www.echsenbach.at

Seite 31
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Rot Kreuz-Bezirksstelle Allentsteig
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+

Avs Liebe zum Menschen.  OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Geschatzte Birgerlnnen unseres Einsatzgebietes!

4.444 Mal wurden heuer unsere Sanitaterinnen und Sanitdter bis Ende August zu den
verschiedensten Einsatzen alarmiert. Unsere Einsatzfahrzeuge haben dabei ca. 195.000 Kilometer
auf dem Osterreichischen Stralennetz zuriickgelegt. Der Grofteil dieser Einsatze waren
glucklicherweise geplante Transporte zu diversen Untersuchungen bzw. Behandlungen und
dadurch nicht zeitkritisch. Leider werden wir aber auch immer ofter zu akut medizinischen und
lebensbedrohlichen Notfallen gerufen. Um diesen Patientinnen und Patienten die bestmdgliche
Versorgung zukommen zu lassen, bedarf es einerseits einer guten Aus- und Fortbildung unserer
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und andererseits muss unser Equipment dem aktuellen
technischen und medizinischen Standard entsprechen.

Da an unserer Bezirksstelle kein Notarztmittel stationiert ist, wurden wir bereits vor einigen Monaten
an das Pilotprojekt des Telenotarztes eingebunden und wir konnten bereits erste positive Erfahrung
mit diesem in Osterreich einzigartigen System sammeln. Mit diesem innovativen Ansatz kann ein
Notarzt jederzeit zur Beratung beigezogen werden, dadurch wird die arztliche Versorgung in der
Notfallrettung deutlich beschleunigt. Unsere Notfallsanitaterinnen und
Notfallsanitater konnen mittels einer eigenen Software Kontakt zu einem Notarzt aufnehmen,
welcher den Einsatz in Bild und Ton live mitverfolgen und gegebenenfalls auch unterstiitzen kann.

Einen wertvollen Beitrag zum Gesundheits- und Sozialwesen in Osterreich
leisten die Zivildiener. An unserer Bezirksstelle kdnnen jahrlich maximal neun
junge Manner ihren Zivildienst ableisten. Neben vieler nutzlicher Fahigkeiten
erhalten sie auch die Ausbildung zum Rettungssanitater und damit eine
vollwertige Berufsausbildung. Die groRte Herausforderung fiir uns derzeit ist
jedoch, die verfiigbaren Zivildienstplatze tUberhaupt mit geeigneten Personen
zu besetzen. Interessenten kdnnen sich jederzeit unverbindlich bei unserem
Bezirksstellengeschéftsflihrer Martin Baireder melden.

Aktuell suchen wir dringend Zivildiener fiir die Einriickungstermine
April, Juli und Oktober 2024!!!

Nach dreijahriger Pause freut es uns, dass wir mittlerweile wieder alle Veranstaltungen und
Serviceleistungen regelmaflig anbieten kénnen. Unsere monatlichen Seniorentreffs welche wir in
Zusammenarbeit mit der Community Nurse Marianne Zimm anbieten, erfreuen sich immer gréRerer
Beliebtheit. Auch die erste betreute Reise hat 2023 bereits stattgefunden, weitere sind in Planung.

Herzlich einladen mdchten wir Sie bereits jetzt zu unserem traditionellen Rot-Kreuz-Ball. Unsere
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter werden wieder fir eine rauschende und unvergessliche Ballnacht
sorgen. Wir freuen uns auf Sie!

Rot-Kreuz-Ball am 11.11.2023

A\
\
H/‘a‘ 20:00 Uhr im Gasthof Klang in Echsenbach
Musik: Waldviertel Express
um Tischreservierung im Gasthof Klang wird gebeten

e
@3@@1

Der Bezirksstellenleiter

R

Andreas Schleritzko, BRR

www.echsenbach.at
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Freiwillige Feuerwehr Echsenbach

Von 6. bis 9. Juli 2023 fand das
49. Landestreffen der NO Feuer-
wehrjugend in Winklarn, Bezirk
Amstetten, statt. Gleichzeitig
werden auch immer die Landes-
feuerwehrjugendbewerbe  aus-
getragen, an welchen unsere FJ-
Mitglieder erfolgreich teilnahmen
und folgende Abzeichen errei-
chen konnten:

+ Feuerwehrjugendbewerbsab-
zeichen Bronze: Selina Trostl,
Emma Schrenk

« Feuerwehrjugendbewerbsab-
zeichen Silber: Stefanie Neun-
teufel

+ Feuerwehrjugendleistungsab-
zeichen Bronze: Lukas Bichl

+ Feuerwehrjugendleistungsab-
zeichen Silber: Anna Sinhuber,
Carmen Rochla, Sebastian Hal-
menschlager, Nico Bauer, Flo-
rian Pfeiffer

Am 27. Juli 2023 fand eine Ubung
des NO Flugdienstes auf dem Ge-
lande des TUPI Allentsteig statt.
Mitglieder der FF Echsenbach fiill-
ten gemeinsam mit Rekruten des
Brandschutzzuges die Ldschwas-
serbehalter fiir den ,Black Hawk”
Transporthubschrauber.

Im Rahmen des Ferienspiels
konnten am 25. August von den
78 teilnehmenden Kindern viele
spannende Stationen absolviert
werden. AbschlieBende Hohe-
punkte waren die Rundfahrt mit
den Feuerwehreinsatzfahrzeu-
gen und die leckeren Burger.

Bei unserer monatlichen Schu-
lung wurden fiir die Situation
.Brand in der Festhalle” die Was-
serversorgung und der Ldschan-
griff gelibt. Mittels Tragkraftsprit-
ze wurde Wasser aus der Zisterne
im Steingraben gepumpt.

FEUF

'\ ATASTROPY|

WEHR..

ENSCHUTZ
P o
&

Am 2. September nahmen wir an
der traditionellen Feuerwehr-
wallfahrt teil. Dieses Jahr ging
unsere Reise nach Ameis, Bezirk
Mistelbach. Nach einer kurzen
Wanderung wurde die Festmesse
von Landesfeuerwehrkurat Mag.
Pater Stephan Holpfer zelebriert.

Das neue Waldbrandfahrzeug

Am 24. August wurde das neue
Hilfeleistungsfahrzeug  (HLF2-
WB) mit spezieller Waldbrandaus-
ristung, welches fiir den Bezirk
Zwettl in Echsenbach stationiert
ist, abgeholt. In den Abend-
stunden wurde das Fahrzeug
schlieBlich von BFKDT OBR Ewald
Edelmaier, KDT Sonderdienst

Waldbrand HBI Ing. Wolfgang
Riener, Bgm. Josef Baireder sowie
den Mitgliedern der FF Echsen-
bach und des Gemeinderates offi-
ziell in Empfang genommen.

Die feierliche Einweihung erfolgt
am 26. Oktober 2023 beim Feuer-
wehrhaus.

WE
Lé'TE HENSCH 12

www.echsenbach.at Seite 33
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UTC Raika Echsenbach
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2023 - erfolgreichstes Meisterschaftsjahr des UTC

Insgesamt konnten im heurigen
Jahr vier Meistertitel errungen
werden. Besonders stolz sind
wir auf den Nachwuchs U11 Bur-
schen und U13 Burschen.

Meister wurden auch die 2. Da-
menmannschaft und die 1. Her-
renmannschaft unseres Vereines.

Auch die Ubrigen sechs teilneh-
menden Mannschaften konnten
das Jahr 2023 duBert erfolgreich
abschlieBen. Wie schon in den
Vorberichten erwahnt, hatten wir
heuer auch zwei Jugendmann-
schaften in der Landesliga:

Die Madchen U18 setzten sich
gegen groBe Vereine aus ganz NO
erfolgreich durch und landeten
schlieBlich auf dem hervorragen-
den 3. Platz.

Die Burschen U18 spielten gegen
grofBartige Gegner und erreichten
den 4. Rang.

www.echsenbach.at

Die jlingsten Meisterschafts-
spieler (U10 und U8) schlossen
ihre Bewerbe sehr erfolgreich ab.

Die 1. Damenmannschaft konn-
te sich in der hochsten Klasse der
Kreisliga im Mittelfeld platzieren.

Die 2. Herrenmannschaft war bis
zum letzten Spiel auf Meisterkurs.
Leider wurde dieses Entschei-
dungsspiel ganz knapp verloren.

Wir gratulieren allen Spielern
ganz herzlich zu diesem tollen
Meisterschaftsjahr!

PETER LEDERMULLER

Sonnenanl?eter

= VERKAUF & MONTAGE: PV-Anlagen

v/

VERKAUF: E-Lade

ZIMMEREI: Carp

HANDEL: Baust

3900 Stogersbach 64
peter.ledermueller@sonnenpeter.at

unge
gel und Bauholz

- 0664 [/ 54 27 936
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Sportunion Bushido Echsenbach

Schritt fiir Schritt dem Ziel entgegen

Ende Juni war es endlich wieder
so weit: insgesamt 49 Karatekas
prasentierten an diesem Tag ihre
Leistungen, an denen sie (iber
Monate gearbeitet haben, um die
nachste Stufe im Karate zu errei-
chen.

Die Kinder absolvierten einen
Parkour, zeigten ihre erlernten
Techniken in der Vor- und Riick-
wartsbewegung, flihrten die
verschiedenen Formen aus und
kampften bei Kumite am Ball.

Die Erwachsenen und Jugendli-
chen bewiesen ihr Kbnnen neben

Kihon und Kata beim Partnertrai-
ning, wobei ein Angriff mit vier
verschiedenen Moglichkeiten ab-
gewehrt und gekontert werden
musste. Beendet wurde die Pri-
fung mit Sport-Kumite.

Jeder hat seine Starken und
Schwachen und kann mehr oder
weniger Zeit fiir das Training auf-
bringen. Wichtig ist nur, standig
daran zu arbeiten, besser als ges-
tern zu sein und nicht aufzuge-
ben, auch wenn es einmal nicht
so funktioniert wie man es gerne
hatte.

Schlussendlich konnte sich jeder
"Prifling" Uber die neue Gradu-
ierung freuen und die Urkunden
sowie den neuen Girtel von den
beiden Prifern Martin Schiipany
und Stephan Drodthann entge-
gennehmen.

"Als gemeinnitziger Breitensport-
verein ist es uns wichtig, dass sich
viele Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene regelmaBig mit Freude
an der Sache bewegen", so Prasi-
dent Stephan Drodthann.

Der gesamte Verein gratuliert
herzlich zur bestandenen Priifung.

www.echsenbach.at
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Reden wir liber die Jagd

Sehr geehrte Gemeindebiirger!

Schule und Jagd

Zu Schulbeginn erhielten alle
Schiller wieder den neuen ,Wild-
tier Kalender”. Dieser enthalt
neben einem Stundenplan viele
Informationen und Tipps, es wer-
den Wildtiere vorgestellt — ihr
Aussehen, der Lebensraum, die
Fortpflanzung und Nahrung wer-
den beschrieben. Auch finden
sich im Kalender Basteltipps, Vor-
schldge fir Spiele und Rétsel so-
wie Informationen Giber die Tatig-
keiten der Jager in den einzelnen
Jahreszeiten.

Wildbret hat im Herbst Saison

Obwohl Wild sehr gesund ist,
fuhrt es auf heimischen Speise-
karten noch ein Schattendasein.
Wegen seines charakteristischen
Geschmacks und seines geringen

Fettgehalts ist Wildbret auch fir
die Wellnesskiiche geeignet. Die
Lebensweise unseres Wildes in
der freien Natur, seine uneinge-
schrankte Bewegungsfreiheit und
seine abwechslungsreiche Nah-
rung aus Krautern und Grdsern
sind unmittelbar fiir den Wohlge-
schmack des Wildfleisches verant-
wortlich. Ob Fasan, Hirsch, Hase
oder Reh - Wild hat im Herbst
Saison. Das Wildbret gehort (ne-
ben Fisch) zu den eiweireichsten
Fleischarten. Weiters hat Wildbret
einen sehr geringen Fettanteil. Da
der Cholesteringehalt wesentlich
vom Fett abhangt, ist Wild daher
sehr cholesterinarm.

Wildfleisch kommt direkt aus der
Natur und ist leicht verdaulich,
nahrstoffreich und kalorienarm,
fettarm und gesund.

Die dunkle Jahreszeit beginnt
- bitte beachten Sie die Gefahr
von Wildunfillen.

Wildverbissmittel

Das gratis Verbissmittel ist fiir die
Grundeigentiimer der Katastral-
gemeinde Echsenbach nach wie
vor gegen Anmeldung bei Dkfm.
Hartl unter der Nummer 0664/44
53 544 erhaltlich.

Wir hoffen, lhnen wieder ntz-
liche Informationen gegeben zu
haben und verbleiben

mit freundlichen Gruen
Ihre Jagdgesellschaft
Echsenbach |

Dkfm. Walther Hartl
Jagdleiter

TAG DER OFFENEN TUR

In meiner Praxis fur Klangmassagen und Meditationen

Wann: am Samstag, 14. Oktober 2023
von 10.00 bis 17.00 Uhr

Irene WURZ
Am Berg 18
3903 Echsenbach

Petra Bogg aus Gotzles
gibt euch Einblicke in die
Welt der therischen Ole,
selbstgemachte Seifen
und Balsame.

Ich gebe euch einen kleinen Einblick in meine Klangwelt.
Es sind zwei kurze Meditationen geplant (11.00 Uhr und 15.00 Uhr).

Fur ein , Tratscherl” steht Kaffee und Kuchen bereit.
Ich freue mich auf euren Besuch!
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P
DES
OKB ECHSENBACH
Welches Team kann die meisten Qui Spez{eue
Fragen beantworten? Uiz-Speisekarte

Freitag,

am Ratseln in geselliger Runde haben. 2 0 . 0 kt_ 2 0 23
® Teams bis zu 6 Personen 19 30 Uhr

® Eintritt: € 3,- / Person

® FUr schlaue Fuchse jeden Alters, die Spal3

Reservierung erbeten: Gasthof Kla ng

Barbara Schrefel - Tel. 0660/16 12 426 Echsenbach

Sumsi-Konto cj_))
Mit Sumsi macht Sparen SpaB!

Das Sumsi-Konto mit der Sumsi-Card ist eine moderne
Variante des Sparbuchs, um Geldgeschenke von
Geburt an gut und sicher anzulegen und fur alle Kinder
bis zum 10. Geburtstag moglich. Dies ist die beste
Lésung, um sich friher oder spater den einen oder
anderen auch gréBeren Wunsch erfullen zu konnen.

¥

Das Konto fiir die Kleinsten!

Fiir alle von 0-10 Jahre 52;
Kostenlose Kontofiihrung

Eigene Servicekarte

Einsicht auf das Konto fiir Eltern und
& Kind tber Internetbanking Mein ELBA

Viele ErmaBigungen und Vorteile

BL Johann Knoll
Kundenbetreuer

Tel.: 02849/8241-9131
johann.knoll@rbwt.at

Friih (ibt sich, wer ein

www.echsenbach.at
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Gleich vormerken!

Samstag, Sonntag,

2.Dez. 2023 | 3.Dez. 2023
14.00 - 18.00 Uhr 10.00 - 17.00 Uhr

Turnsaal VS Echsenbach *

Du kommst aus der Gemeinde Echsenbach und méchtest beim 2. Echsenbacher Adventmaﬁt
deine Werke prasentieren oder verkaufen? Dann melde dich bis Ende Oktober *
bei Regina Zlabinger unter 0664 / 996 35 70.

_—

Impressum:

Fur den Inhalt verantwortlich: Birgermeister Josef Baireder | Eigentiimer und Herausgeber: Marktgemeinde Echsenbach, Kirchenberg 6,
3903 Echsenbach | Hersteller: Werbeprofi Vertriebs GmbH, Franz-Eigl-StraBe 26, 3910 Zwettl

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird in den Texten des Gemeindejournals auf eine Unterscheidung der mannlichen und weiblichen
Schreibweise verzichtet. Sofern nicht ausdricklich auf Frauen oder Manner Bezug genommen wird, sind selbstverstandlich beide Geschlech-

ter gleichermaBen angesprochen.
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... zum ,runden” Geburtstag: (von 01.07. bis 30.09.2023)

10. Geburtstag
Leonie Fuhrmann, Echsenbach
Leona Schiefer, Haimschlag

20. Geburtstag

Lydia Kiihb6ck, Haimschlag
Emili Schmei3ner, Echsenbach
Helene Schindler, Gerweis
Vanessa Schleritzko, Echsenbach
Pascal Wallner, Echsenbach
Jasmin Bauer, Echsenbach

30. Geburtstag

Manuel Kapeller-Rogner, Echsen-
bach

Verena Scharf, Rieweis

Nadine Ro3nagl, Echsenbach
Glinther Kiihbock, Haimschlag
Werner Wally, Echsenbach

40. Geburtstag
Karl Meixner, Haimschlag

Abschied:

Marco Haber, Echsenbach

Martina Koppensteiner, Grof3kain-
raths

Martin Kreuzer, Echsenbach

Sonja Meixner, Echsenbach
Sandra Zulus-Engel, Gerweis
Sandra Traxler, Echsenbach

50. Geburtstag
Peter Grahofer, Gro3kainraths
Martin Haider, Rieweis

60. Geburtstag

Elfriede Wally, Echsenbach

Ing. Herbert Stadlmann, Echsen-
bach

Erich Baireder, Echsenbach

Erich Pichler, Echsenbach

Heinrich Woldrich, Haimschlag
Hubert Kletzl, Echsenbach

... ZUr Steinernen Hochzeit:

70. Geburtstag

Maria Kénigsecker, Haimschlag
Edmund Schrenk, Haimschlag
Franz Hofbauer, Echsenbach
Hubert Grahofer, Echsenbach
Ingrid Stauber, Echsenbach
Johann PomabBl, Wolfenstein

80. Geburtstag
Herta Gassenbauer, Echsenbach

90. Geburtstag
Josef Marchsteiner, Gerweis

Maria und Karl Weixlbraun, Gerweis

Josefa Weixlbraun, 87 Jahre
1 17.08.2023, Rieweis

Franz Schuh, 80 Jahre
1 27.08.2023, Kleinpoppen

Wenn Sie nicht damit einverstanden sind, dass wir lhr Jubilaum (Geburtstag, Hochzeit usw.) in der Gemeinde-
zeitung veroffentlichen, dann teilen Sie uns das bitte zeitgerecht im Gemeindeamt mit.
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Oktober - Weihnachten 2023

/eranstaitungskaiender

NOVEMBER

Mutter-Eltern-Beratung, Sitzungssaal

Do |02 | emeindeamt, 13.00 bis 14.00 Uhr
Er 03 Erste anwaltliche Rechtsberatung, Ge-
" | meindeamt, 13.00 bis 15.00 Uhr
So 05 USC Hartl Haus - USC Litschau, FuRball-
" | platz, 14.00 Uhr
Mo 06 Workshop familienfreundliche Gemein-
" | de, Gasthof Klang, 19.00 Uhr
Mi 08. | Zwergaltreff, Arinio, 15.30 bis 17.00 Uhr
Mi 08 Vortrag,Stress, lass nach’, Gemeinde-
"I amt, 19.00 Uhr
Do 09 Gesundheitscafé & Seniorentreff, Gast-
" | hofKlang, 15.00 Uhr
Rot-Kreuz-Ball, Gasthof Klang, 20.00
Sa 11.
Uhr
OKB Landesball, Gasthof Klang, 12.00
Sa 18.
Uhr
Wandertreff, Treffpunkt Gemeindeamt,
Mo | 20- | 1400 Uhr
So 26. | Familienmesse, Pfarrkirche, 9.45 Uhr
Sa 09 Besinnlicher Adventabend der Musik-
" | kapelle, Pfarrkirche, 19.00 Uhr
Mo 1 Wandertreff, Treffpunkt Gemeindeamt,
* | 14.00 Uhr
Mi 13. | Zwergaltreff, Arinio, 15.30 bis 17.00 Uhr
Wintersonnwendfeuer der FF Echsen-
Fr 22.

bach, Festgeldande

Mi 04. | Zwergaltreff, Arinio, 15.30 bis 17.00 Uhr
Do 05 Mutter-Eltern-Beratung, Sitzungssaal
" | Gemeindeamt, 13.00 bis 14.00 Uhr
Fr 06 Erste anwaltliche Rechtsberatung, Ge-
" | meindeamt, 13.00 bis 15.00 Uhr
o 08 Gugelhupfschnapsen der Frauenbewe-
" | gung, Gasthof Klang, ab 10.00 Uhr
Wandertreff, Treffpunkt Gemeindeamt,
Mo 09 1 14 00 Uhr
Mi 1 Ideenwerkstatt Gesunde Gemeinde,
" | Gemeindeamt, 19.30 Uhr
Mi 18 Vortrag ,Wie die Natur die Seele be-
" | ruhrt” Gemeindeamt, 19.00 Uhr
Fr 2 Quiz-Night des OKB Echsenbach, Gast-
“ | hofKlang, 19.30 Uhr
o 2 USC Hartl Haus - USV Kautzen, Fu3ball-
" | platz, 15.00 Uhr
. Erzahltheater, Gemeindeblicherei,
Mi-E 251 4730 Uhr
Do % Segnung Waldbrandfahrzeug, Feuer-
* | wehrhaus, 15.00 Uhr
Wandertreff, Treffpunkt Gemeindeamt,
Mo | 30- | 1400 Uhr
Er 01 Erste anwaltliche Rechtsberatung, Ge-
" | meindeamt, 13.00 bis 15.00 Uhr
Sa 02 2. Echsenbacher Adventmarkt, Turnsaal
" | Volksschule, 14.00 bis 18.00 Uhr
So 03 2. Echsenbacher Adventmarkt, Turnsaal
" | Volksschule, 10.00 bis 17.00 Uhr
Mi 06. Nikolausfeier in der Pfarrkirche, 16.00
Uhr
Do 07 Mutter-Eltern-Beratung, Sitzungssaal
" | Gemeindeamt, 13.00 bis 14.00 Uhr




